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INTRODUCCIÓN Y PRÓLOGO 
 
En las filosofías, religiones, libros sagrados, nueva era, 

civilizaciones, maestros espirituales y espiritualidad de 
todo el planeta, siempre aparecen unos Mensajeros. 

Estaban aquí antes de la creación tal como la  
conocemos, y siguen estando, guiando a la humanidad,  
entre bastidores, siguiendo el Plan Divino, los Ángeles 
Mensajeros. 

Y durante todo este tiempo, siempre han existido  
agnósticos y ateos sobre todos estos temas, lo cual me  
parece sublime y perfecto. Esto demuestra que: “En la 
casa de mi padre hay muchas moradas y todas sin  
excepción pueden expresar Amor Incondicional.” 

Aquí te recordaré, al igual que las leyes de la tierra, “el 
no conocimiento de la Ley no exime de su cumplimiento”.  

¿Entonces? «Desconocer las Leyes Divinas no exime 
de la responsabilidad y aceptación, de las consecuencias 
de nuestros actos y elecciones en nuestro Libre  
Albedrío.» 

Si te gusta discrepar, este también es tu libro. Sonríe. 
Como alguna vez leí y como diría una gran amiga: No 

te creas nada, no deis nada por sentado, experimenta, 
busca, descubre por tí mismo, pon a prueba todo y sí  
funciona, simplemente acéptalo y úsalo. Y sí no funciona, 
sigue buscando y probando. Es de esta manera que la  
humanidad ha evolucionado a lo largo de las edades. 
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Ahora por si eres agnóstico o ateo consagrado, voy a  
demostrarte que crees en algo. 

¡Tú crees en los átomos!. Crees en ellos porque alguien 
los estudió, y escribió sobre ellos explicando su  
existencia. Lo leíste y estudiaste, aceptaste lo que otros 
explicaron como una verdad absoluta y demostrable.  

Ahora bien, voy a plantearte unas preguntas básicas de 
agnóstico o ateo: 

-¡Demuéstrame su existencia! Con algo visual que yo 
pueda tocar y ver ahora mismo. Demuéstrame que has 
visto algún átomo. ¿Te han presentado a algún átomo? 

¿Si es posible?, dime:  
- ¿Con qué herramientas que yo pueda tener por casa, 

o aquí ahora mismo, puedo demostrar su existencia para 
mi vista, deleite y disfrute? ¿Podrías explicarme de donde  
sacaste la idea de que los átomos existen? ¿Acaso te 
creíste todo lo que leíste sobre ellos o aceptaste las  
creencias de alguien sin cuestionarlas hasta la saciedad y 
verlo por ti mismo? ¿Indagaste sobre su descubridor para 
ver si es una fuente fiable? ¿Buscaste información sobre 
los primeros que expresaron este nuevo concepto?  

- Disertamos y discrepamos como buenos agnósticos y 
ateos que somos.  
 ¡Y mira chico! en cuanto me hagas aparecer un átomo  
delante mío y me lo presentes creeré en ellos. Mientras… 
pues ¡No!  

Ahora sonríe y bienvenido. 
Los Átomos Existen. 
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Además a estas alturas el ser humano ha inventado una 
maquina capaz de ver un átomo, con el conocimiento  
necesario podemos crear herramientas capaces de poder 
observar aquello en lo que creemos. 

Tal vez un día seas capaz de observar al creador. Pero 
recuerda no podrás observar aquello en lo que no crees. 

Este libro es un punto de encuentro, para resolver dudas 
y miedos, para recibir orientación en una conversación 
amena desde el Humor y el Amor. Voy a hablar de  
Ángeles, del Espíritu y Espíritus. 

Lo creas o no, para ser Espiritual en este mundo  
material debes tener un gran sentido del humor y  
perspectiva de las distintas realidades. Mucho humor y 
muchísimo Amor Incondicional, esto último en cantidades 
industriales. 

Si no crees en nada de todo esto, «-¡Chico no leas el  
libro!, o hazlo como si de un libro de ciencia ficción se  
tratase, como cuando leíste “De la tierra a la luna” y aún 
era un libro de ciencia ficción. 
- ¡Ah! ¿Qué no lo recuerdas? ¡Cachis! »   

Se me olvida que no todos recordamos. 
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SE TE BENDICE Y SALUDA 
 
Salve Amados 
Kodoish, Kodoish, Kodoish, Adonay, Tsebayoth 
Tal′i tha cu′mi 
Urim, Thummim 
Urim, Thummim Ain Soph 
Meh Ayai Hametim 
Ammi Shaddai 
 
“Salve Amados 
Santo, Santo, Santo es el Señor de las Huestes1 Angélicas 
Levántate y Despierta. 
Llamo a Nuestra Luz Interior y Perfección Divina. 
Llamo a Nuestra Luz Interior y Perfección Divino  
Absoluta. 
En el nombre de Dios Hijos míos Somos Amados y  
liberados de toda carga y ataduras. 
Somos Luz Eterna. 
Nosotros Somos el Pueblo de Dios, Despierta y sígueme.” 
 

Cada una de las palabras expresadas puede ser  
estudiada e interpretada según sienta tu corazón y tu Ser. 

Esta es mi interpretación personal tal como mi espíritu 
las siente. 

Esto lo puedes expresar de corazón cada vez que lo  
necesites, o usarlo como una receta de pizza con  
alcaparras, lo que tú prefieras.   

 
1 Huestes: Legiones Angélicas 
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Eso sí. A mí me funciona. ¿A ti no? ¡Ah! Pues… ¡Tú  
sabrás!. Pues ya lo sabes todo, o tal vez… solo tal 
vez…Sonríe. 

Un Ángel humano me entregó en mano una hoja con 
estas palabras, y yo vi esta oración. 

- Tengo que darte esto, me dijo. 
- Te hará falta. Mientras su ángel me susurraba al oído 
- «Hermano te hará falta, llegado el momento úsala 
con sabiduría » 
A lo largo de este libro iré intercalando escritos, cartas 

y respondiendo a preguntas que en algún instante me  
hicieron llegar. Es posible, que seas el destinatario o  
destinataria de alguna de ellas. Gracias, que así es. 
Usaré la @ para expresar el masculino y femenino al 
tiempo. 
Ejemplo: Herman@ sería igual que expresar hermano y 
hermana. 
Él: Creador, Madre y Padre, Totalidad, universo, energía, 
pensamiento, Dios, La nada. Agrega aquí el nombre tal 
como tú lo expreses y le reconozcas. 
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PRESENTACIÓN 
 
En el principio solo estaba Él y su Amor « ¡Espera,  

espera!»… 
Aquí empieza mi historia: Soy Lorenzo o “Loren”. 
Antes de empezar a escribir he tenido que superarme a 

mí mismo y eliminar mis miedos. Amar a mi familia más 
que nunca.  

Respetar a los demás, aceptarme y aceptarlos tal como 
Son, tal como somos, caminar despacio, aprender con  
serenidad, beber mucha agua. 

Aprender a no juzgar, la lección más dura, no juzgar. 
Cuidar mi entorno, en el trabajo cotidiano, con la  

familia, conocidos, amigos y clientes, aprender a amarme 
a mí mismo, para poder amar a la humanidad. 

He tenido que visitar a médicos pues me llegue a  
convencer a mí mismo, por las opiniones de los demás, de 
que estaba loco, de que estaba mal, de que padecía de  
estrés, de que moriría pronto, y no llegaría a… ¿A qué? 
¿Cómo es posible que desease con todo mí Ser ver el  
despertar de mis hermanos?. La humanidad. 

Si piensas que me patina alguna neurona, Sonríe, te 
animo a seguir leyendo. Nunca me he considerado una 
persona religiosa, aunque nací en un entorno cristiano, 
bueno como dice mi madre, creo a mi manera.  

Respeto las creencias y religiones de los demás, a pesar 
de discrepar en ciertos conceptos: 
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La política no me agrada, el entorno militar debería ser 
para ayudar a la humanidad, el entorno social y civil es mi 
entorno.  

Soy técnico informático, mis estudios son Técnico 
Electricista, especialidad en instalaciones eléctricas de 
cualquier tipo. Pero cuando yo estudiaba no había  
opciones cercanas de informática así que, cuando  
conseguí ahorrar lo suficiente compré mi primer  
ordenador y ahí empezó lo que más tarde sería mi oficio. 

Vecino de Elda, un pueblo zapatero de la provincia de 
Alicante en España. Cuando digo España se me llena la 
boca, me siento Español, pero añadiría más, ciudadano de 
la Humanidad y resido en la Tierra. Un planeta que se  
encuentra a la distancia exacta de una estrella que  
llamamos Sol, con las condiciones idóneas, en la que  
florece la Vida, algunos afirman que es vida inteligente, 
eso está aún por ver. 

 
En este escrito, voy a tocar temas muy sensibles, pero 

sinceramente lo escribo porque alguien muy especial me 
dijo que escribiría un libro y hablaría de un Ángel, el  
Arcángel Gabriel. 

 
Sinceramente soy una persona que leía poco o más bien 

casi nada. De hecho, creo que sólo leí tres libros hasta 
cumplir los 37 años. 
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Un libro que escribió Stephen King con el seudónimo 
de Richard Bachman “El Fugitivo”, el manual de  
MS-DOS 6.2 para optimizar la memoria, y la cartilla de 
aprender a leer, que mi madre con mucha paciencia me 
enseñó, bueno paciencia y algún que otro cachete. Por  
supuesto, leí más cosas pero cuando digo leer me refiero 
al hecho de empezar y terminar de leer el libro. 

A día de hoy, la lectura ha activado en mí una búsqueda 
de algo, ignoro qué. Y me están pasando cosas muy  
curiosas.  

A la persona que empiece a leer este libro le pido que 
tenga su mente abierta a nuevas teorías y nuevas ideas, 
por estrambóticas que te parezcan. Abre tu mente a la  
posibilidad de pensar que es posible una evolución, no 
sólo mental, o material, sino también espiritual o  
energética por llamarla de alguna forma. 

Gracias. Más detalles sobre mí aburrirían al lector, con 
esto es suficiente.  

Sonríe. 
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“Todo se les ha dado pero aún no se han dado cuenta” 
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LEYENDA ANGÉLICA I. EN EL PRINCIPIO 
 
En el principio sólo estaba Él y su Amor, y al parecer, 

la Totalidad del Ser necesitaba acción, así que le dio por 
crear. Voy a contaros la leyenda de la visión angélica de 
Gabriel de la Creación. 

Cuando la Totalidad decidió crear, nació la Dualidad 
del Ser, energía femenina y masculina en equilibrio  
perfecto. Él asumió el papel de energía masculina, y  
decidieron crear juntos, así que nació la Trinidad un  
Ángel Perfecto, la máxima expresión de energía  
equilibrada en Amor Incondicional. Después crearon a los 
Aspectos de la Totalidad, Los Arcángeles, maestros,  
energías perfectas, y un número eterno de Ángeles  
maestros con la serenidad del Ser. La perfección se  
expresaba en Armonía y Amor Incondicional. Pero como 
en todas las historias familiares los hijos e hijas deseaban 
ser igual a la Totalidad. 

En la esfera angélica, en un instante de la eternidad, un 
ángel cocreador, la Unidad, se dirigió a la Totalidad y le 
dijo: - Desearía Ser como tú. 

- Oh! Qué gran petición, ser una Totalidad del Ser  
- Creo que fue una expresión de todos los ángeles  
juntos al unísono que expresaron este pensamiento. 
¡Bien!. El Padre-Madre que siempre atendía las  
peticiones de sus hijos e hijas ya estaba preparando un 
cielo para este objetivo. 
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Nuestra Totalidad, Él ,ya había pensado en ello,  
tenemos que recordar que antes de que se produzca  
cualquier necesidad Él ya lo sabe, tenía un plan, el famoso 
Plan Divino e iba a comenzar la mayor creación y  
expresión de Amor Incondicional jamás concebida,  
experimentar la Totalidad de todos sus aspectos para Ser 
como Él. Él creó un número eterno de esferas y reinos, y 
entre ellos, Dios creó un Cielo y lo llamó Tierra, y en su 
armonía, este nuevo Cielo acompañó a la totalidad de  
Cielos y Esferas que ya existían, « Pues en la Casa de mi 
Padre, hay muchas moradas, muchas escuelas, muchos 
reinos del Ser, para experienciar y recordar la Totalidad 
de lo que somos», pero esto ya lo dijo un Ángel, antes que 
yo, “JESUS”. Bueno sigamos. 

Pero puso unas normas, cada Ángel que desease ser 
como Él, debería encarnar en la Tierra, para poder vivir la 
Totalidad de la dualidad para ser una Trinidad en  
equilibrio y Ascender como hijo e hija, y ser Totalidad 
como Él y en Él. Recordando lo que es la esencia del  
espíritu de un ángel, el Amor Incondicional. Todo el que 
encarne en esta experiencia no recordará quien es y  
entrará en un mundo material. Su energía espíritu elegirá: 
Un vehículo, Alma, y un Ego cargado con sentimientos 
opuestos o no, a su razón de ser, su espíritu y su Ángel  
experimentarán la Dualidad de separación por Ego y  
quedará como Guardián de su propio Yo Ego. 

 Esta función es creada por el Vehículo Álmico “Alma” 
necesario para la experiencia de Encarnación. 
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Los Aspectos y maestros negativos del Ser propusieron 
intervenir con su enseñanza en este Cielo, implantando su 
idea de vivir a base de sufrimiento, así que, antes de  
conocer el Plan Divino saltaron a encarnar en este nuevo 
Cielo llamado Tierra. 

 Sin saberlo, sin conocer el plan iban a formar parte de 
una pieza muy importante para la experiencia del Ser.  

“Luz Bella” y otros con el afán de enseñar y gobernar a 
base de sufrimiento, la esfera desde el Ego que elegían sus 
hermanos y hermanas, ignorando la finalidad de este 
Cielo. Decidieron encarnar sin comprender el Plan  
Divino, estaban formando parte de un propósito, que no  
alcanzaban a entender. 

“Todo se les ha dado pero aún no se han dado 
cuenta.” 

¡Hasta esto se nos concedió!  “Yo quiero Ser como tú”,  
pero ¿Aún no nos hemos dado cuenta? 

Luz Bella y sus hermanos asumieron el control de un 
15% de la energía de los Vehículos Álmicos necesarios 
para encarnar y la dirección de los egos cargados en los 
vehículos, egos opuestos a la razón de ser de sus  
hermanos espíritus Ángeles que deseasen experienciar 
esta gran aventura llamada Vida.  

Vida: una proyección energética y material perfecta del 
vehículo álmico, que aísla el espíritu del ángel que tú eres, 
para vivir la dualidad, diseñada para recordar como Amar 
Incondicionalmente, la Totalidad. Sin  
excepciones. 
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Ahora te lo explicaré como Padre-Madre: imagínate por 
un instante que todos los seres de todos los Reinos y  
Esferas son Hijos e Hijas tuyos, absolutamente Todos sin 
excepción, y sabes que hay unos que prácticamente  
recorren el camino de la Vida en Amor Incondicional sin 
problemas, pero hay otros que se enredan en la maraña del 
Ego que su hermana tejió para ustedes, para su  
experiencia. Dime: ¿Por cuales te preocuparías más? 

Ahora te lo explicaré como tu Hermano: “Yo Soy el 
que Soy”. Protegeré a mis hermanos y hermanas, tenemos 
que ayudar a aquellos que se enredan en la maraña y  
explicar a nuestra hermana cuál era su cometido, porque 
nunca lo supo.  

Debe recordar que es un Ángel, que nunca dejó de ser 
un Ángel, simplemente tenía un cometido en el Plan  
Divino. 

“La fuerza de Dios” bajó a la Tierra con el mensaje. 
Miguel, Rafael, Gabriel, Uriel y Chamuel, son los cinco 
primeros en bajar en busca de su hermana. 

Afirmaron: Confiamos plenamente en Él, Él nos guiará. 
Desde entonces todos los Ángeles bajan a ayudar, y 

hoy, aquí y ahora recuerdas quien eres y que el objetivo es 
recordar como Amar Incondicionalmente, a ti mismo y a 
todo ser sin excepción, siendo Feliz y volviendo triunfante 
en Ascensión a casa, Nuestro Hogar en la Totalidad. 

Y ahora que te acuerdas… ¿Sabrías decirme si eres un 
Maestro de los unos o de los otros? Y teniendo en cuenta 
esto ¿Qué  eliges? 
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Puedes elegir Ser Amor Incondicional en pensamiento, 
palabra, obra, acción creadora y espíritu. Puedes elegir Ser 
un Ángel, lo que realmente eres y siempre fuiste. 

Bienvenidos al libre albedrio. Gabriel. 
 

MANEJO DEL VEHÍCULO ÁLMICO “ALMA”, 
 anotaciones de Gabriel. 
 

« ¡Ay! Dios mío ¿Dónde me dejé el Manual? » Sonríe. 
« ¡Esto no hay quien lo pilote! » De momento miro la 
pantalla y me acojona tocar ningún botón. « ¿Quién  
organizó este vehículo? » Escuchaba a mi espíritu  
preguntar al ego 15% precargado, mientras el ángel  
aguardaba mi despertar. Apenas miré el panel y vi: auras, 
chackras, sentimientos divinos, etc.  
«¿Pero quién ha diseñado esto? ¡Dios mío! Con  
marcadores rojos y verdes por todos lados, ¡Válgame 
Dios! ¿Y el manual de cómo se pilota esto? ¿Dónde 
está?» 

Mi Ángel Guía me indicó: - Por favor toma asiento.  
Me recliné en la silla del vehículo álmico y , ¡Toma 

castaña!, que compresión, que sensación, que calidez. 
Oh! ¿Qué es esto?. Y ¡¡Mira!! ¡Me muevo!. Escucho 

voces, es una voz cálida. ¡Uy! Que de sentimientos. De  
repente un tira y afloja, ¡Ay madre! ¡Ay Vamos! ¿Qué está 
pasando? ¡Uff! Yo no quiero esto ¿Pero? ¿Pero?  
¡¡Espera!! ¡Oiga!! ¡Oiga!!  
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Y vas y… Naces.  
Nada más llegar te dan un cachete, no puedes decir ni 

pruna y ¡hala!, apáñate, el resto prácticamente lo  
recordareis hasta ahora, en este preciso instante en que  
estás leyendo esto, salvo hasta que aprendes a hablar  
escuchas a tu parte ángel que está en el otro 85 por ciento 
del ego, que se desactivará o no, y quedará dormido o a la 
expectativa. Tú ego controlará la totalidad de tus  
sentimientos, pensamientos y acciones negativas, o qué tu 
consideras negativas, y tu ángel el otro 85 por ciento, ah! 
Y recuerda puedes hacer lo que quieras, libre albedrio, 
pero eso sí, el Creador ha incluido puntos de inflexión y 
eventos por los que tendrás que pasar ¡Sí o Sí!. Aquí  
empieza la aventura de tu experiencia de vida. Tienes el 
primer pináculo de tu vida, ¿qué es un pináculo?. No te 
preocupes ahora, es un periodo de tu vida, ya te  
explicaremos esto más adelante, ¡Continua!. En este  
número de años en los que vas a recibir la instrucción de 
Todos los egos que te rodean para condicionar tu forma de 
ser, creer y pensar, no vas a tener ni un instante de  
Libertad o sí. ¿Quién sabe?. Tú decides. 
- ¿A quién escucho hablar sin parar?  
- ¡Hola! Yo soy tu ego. ¡Bienvenido! Voy a realizar un  
inventario constante de tus mejores cagadas. 
- Me presento, soy tu ángel “Dr. No”. Antes de que  
empieces a hablar voy a recordarte, que mi misión es 
adoctrinarte en esta experiencia de sufrimiento. 
-¡Tío! ¿No eres un pelín negativo? 
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- Es mi función, estoy aquí para enriquecer tu  
experiencia. - ¿Y cómo se activa el otro 85%? 
- ¡Ja! Que te crees tú que te voy a dejar tocar algún  
botón, estas que lo flipas. 
- ¡Pero macho! ¿Tú no pararás de rajar en toda mi  
experiencia? 
- Esto no es nada, ¡te vas a cagar! - ¿Cómo? ¿Qué es 
eso? - Si. Literalmente. Que te estás cagando. 
- ¡¡Ay que dolor!! ¿Qué me estoy quéeee? ¡Ay Dios 
Santo!, a llorar se ha dicho. Sonríe. ¿Te pillé?  
Bienvenido a la Vida. 
 

TU EGO 
 

- ¡Hola! Yo Soy “tu nombre” y antes de que empieces a 
hablar y expresarte, técnicamente como yo mismo, debes 
saber algunas salvedades que olvidarás. 
- ¡Pero tío! ¿De qué me sirve saber algo que no  
recordaré? 
- Bueno verás, esto no es técnicamente así. Tu panel  
ángel de la Guarda, tu Ser Superior, conectará de vez en 
cuando añadiendo unas 60 mil señales sutiles por día  
- ¡Coño! ¡No jodas! Debo estar ciego para no ver alguna.  
- De eso me encargo yo. Tú “Dr. No”. 

Tras recibir estas leves instrucciones, todo se acelera y 
empiezas tu día a día, puedes preguntar a tus Padres o  
cuidadores, los cuales elegiste antes de entrar en la cabina, 
incluso a aquellos que te putearán gustosamente los  
elegiste, no lo recuerdas, pero de alguna forma os  
reunisteis y asumisteis vuestro papel, ahora que recuerdas 
esto… 
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-¡Eh! ¿Qué estás haciendo? Soy tu “Dr. No”. No te creas 
nada de lo que dice este tío, o este libro, esto es una  
absoluta tontería, suelta el libro ahora mismo. ¿Qué no?, 
¡Vaya! Voy a hacer que te suene el móvil o te toquen la 
puerta o alguien te toque las narices para que me creas. 
Cuando aceptes esto volverás y seguirás leyendo.  
Si no es instantáneo dame tan sólo unos minutos. O si ya 
me conoces simplemente sigue leyendo, total… ¿Qué 
puede pasar?... Sonríe. ¿Por qué me pasan a mí estas  
cosas? ¿Cómo he llegado a leer este libro?. A ver,  
meloncito mío, me cogiste de una estantería o alguien te 
habló de leer este libro que resultaría interesante, como  
libro experiencial es muy divertido, ahora continuemos. 
 

EL DÍA A DÍA 
 

A estas alturas, habrás observado que no puedes  
controlar muchos de los eventos que suceden en tu día a 
día, y que tu vida está condicionada por muchas opiniones 
y aspectos de todos los demás: Tareas,  trabajos,  
quehaceres, tal como te comentamos. En el entorno, todo  
pensamiento, toda palabra y toda acción, se creará, no  
necesariamente cuando lo pienses o lo expreses, así que 
recuerda: Sé positivo y cuida lo que expresas o  
modificarás tu experiencia drásticamente. Además por si 
esto fuera poco, tú “Dr. No” es un especialista en testear si 
tu Consciencia se despierta y activa tu Ser o ángel  
Interior, o sí por lo contrario, te acojona y deshace todo lo 
que lleves andado en años en un instante. 
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Implementará en tu mente dudas y miedos, parámetros 
y límites que pueden desorientar tus sentimientos  
Divinos. Puede que este sea tu primer libro espiritual, esto 
no condicionará que sigas practicando tu ateísmo, pero tal 
como yo lo siento al escribirlo, ya llevas tiempo leyendo y 
devorando libros espirituales de auto ayuda, filosofía o 
prácticas relajación, meditación o alguna disciplina  
energética desde hace un tiempo.  
- ¿Qué cómo puedo saberlo? 
- Somos ángeles ¿Recuerdas? ¡Ya!, ¡Ya! ¡Que tú no! Que 
tú crees que eres malísimo, un pecador de la pradera y 
todo lo que tú quieras, pero eres un hijo e hija del  
Creador en una experiencia de Vida. 
- ¿Qué no crees en los Ángeles? 
- Bueno no te preocupes ellos si creen en ti. 
- ¿Y si existen por qué no contestan?  
- Créeme te enviamos 60 mil señales por día, pero si no 
crees en nosotros te será extremadamente complicado que 
las recibas. Salvo que… sea tu momento. ¡¡Sí!!  
Recuerda... El Creador prepara puntos de inflexión. Si es 
ese instante prepárate, porque vas a disfrutar de nuestra 
presencia y compañía. 

O siempre puedes volver a tu psicólogo, psicoanalista o 
psiquiatra e intentar pasar del tema, pero seguiremos ahí 
y aquí contigo. 
- ¿Quién eres en realidad? 
- Un Ser de Luz y Amor Incondicional, un ángel Perfecto.  
- ¿Y cuánto tiempo llevo aquí en la tierra? 
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- Bueno llevas un tiempo ¿Sabes? Como la cagas tanto, 
vienes las veces que precises ¡Hasta que lo hagas bien! 
Te recomiendo que generes Dharma, (dar lo mejor de ti 
mismo) y ver una película titulada “Atrapado en el 
Tiempo” de Bill Murray y Andie MacDowell, o “50  
Primeras citas” de Adam Sandler y Drew Barrymore.  
La finalidad es Amar Incondicionalmente a Todo Ser y 
tratarlos como a ti mismo. 

- ¿Cuánto tiempo llevas en tu vida de la marmota o día 
de la marmota? ¿Cuántas vidas, o días intentaste  
conquistar a tu “Dr. No” con tu Amor Incondicional? 

¡Un tiempo! Tal vez no crees en la reencarnación o  
resurrección o la posibilidad de volver a la vida, pero no 
pasa nada, esto con 20 vidas más se te pasará. » 

Sé que son un billón de preguntas las que surgen, esto 
es bueno, simplemente afirma. 

- Amados ángeles ayudadme en mi día a día, gracias 
amados que así es. 

- Todo el que se acerque a mi Hogar solo puede  
esperar de mi Amor Incondicional. 

Ahora, voy a describir algunas experiencias que  
sucederán o ya han sucedido en tu Vida con un enfoque 
material y espiritual. 
 

MIENTRAS DORMIMOS 
 

Cuando nuestro cuerpo duerme, nuestro espíritu  
aprovecha este tiempo para: 
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ayudar, estudiar, resolver, etc. 
Revisa el panel del vehículo álmico, o visita a otros, u 

otros te visitan en tu vehículo. A nivel Material, el sueño 
es reparador para nuestro cuerpo a la vez que necesario. 
En el estado de sueño, podrías ser una persona que no  
recuerde sus sueños, podrías recordarlos y estos ser  
meramente un repaso de conflictos o posibles soluciones a 
tareas cotidianas o materiales. 

A nivel espiritual, puedes tener conexiones con  
familiares y seres queridos, maestros, ángeles, recibir sus 
comunicados o disfrutar de su compañía, puedes viajar, 
visitar esta u otras esferas, reinos, o vidas, puedes ayudar 
a espíritus en sus distintos procesos, permanecer como 
guardián en tu hogar, hay infinidad de opciones y  
experiencias. Hasta ahora, en la mayoría de los casos se 
cumple el no recordar nada de todas estas experiencias, 
bien sean sueños materiales o visitas espirituales. Pero si 
algo tiene la evolución Material-Energética-Espiritual del 
Ser y de nuestro Espíritu, es que todo esto puede cambiar 
de forma natural en cualquier momento. 

Por favor, no os agobiéis si no sucede, todo está bien. 
Realizad alguna practica del tipo que sea para  

ayudar a este proceso natural, es como el deportista que se 
entrena en la pista, pero si luego no se clasifica para correr 
al día siguiente, no cesa en su empeño y labor, sigue  
entrenando. Un día, tal vez en un descanso inesperado, en 
una simple siesta o en cualquier viaje o visita sucederá y 
será toda una experiencia sentirlo y vivirlo. 
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“Nuestros  Ángeles  y  Seres  Amados  pueden  visitarnos 
mientras dormimos” 
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TRASTORNO DEL SUEÑO 
 

En el mundo material los trastornos del sueño pueden 
tener diagnósticos muy dispares. En la mayoría de los  
casos lo solucionan con tratamientos de pastillas,  
remedios naturales con plantas o similares. Soluciones 
materiales para el cuerpo, algunos trastornos persisten con 
la medicación o con la ingesta de otras medicaciones  
destinadas a otras dolencias o regulaciones hormonales, 
etc. El famoso estrés, que no es ni más ni menos que  
pensar en todo lo negativo que podría estar pasándonos y 
al tiempo, alimentarlo con pensamientos de  
preocupaciones excesivas propias o ajenas, es el caldo de 
cultivo perfecto para producir trastornos  de sueño. 

A nivel de espíritu estos trastornos representan un  
cambio a nivel material, de pensamiento o de evolución 
de espíritu.  

Nuestro espíritu es el que decide cuando nuestro cuerpo 
y mente material debe iniciar su evolución e implementar 
sus cambios. Para ayudar a regular el sueño podemos  
iniciar alguna práctica de relajación espiritual, oraciones, 
incienso, meditación, ejercicios de respiración antes de 
dormir, escribir nuestros miedos y preocupaciones, hay  
infinidad de disciplinas. Recomiendo poner cerca de la 
cama en la mesita alguna Amatista. Las soluciones del 
mundo material y el mundo espiritual pueden aplicarse 
conjuntamente y ver los resultados, en ambos casos  
debería ser beneficioso y regular el trastorno de sueño. 
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Se recomienda aprovechar el tiempo extra, leer, pasear, 
hacer ejercicio o tareas, permanecer tumbado de forma  
relajada y respirar, ante todo realizar una actividad que sea 
de nuestro agrado, el sueño aparecerá de forma natural. 

Sí el trastorno del sueño se produce por visitas  
espirituales, deberíamos implementar alguna lectura  
espiritual, dejaros guiar por vuestra intuición, y alguna 
practica espiritual, por muy materialista o surrealista que 
te parezca la situación, por muy de ciencias, agnóstico o 
ateo que te sientas, tu espíritu requiere de tu atención y es 
posible que algunos o algunas de tus hermanos o  
hermanas espíritus también. 

Lo habitual en estos casos es pensar que estamos  
enloqueciendo, 

 « ¡Bueno! Sigue tu intuición», te harán pruebas,  
visitarás a psicólogos, psicoanalistas, psiquiatras, sí para 
entonces no consigues que te encuentren nada, te ingresen 
en algún sitio, o te sometan a tratamientos de pastillas que 
te desinhiben de este  mundo pareciendo un zombi en  
muchos casos. Sonríe. ¡Porque sabes de que hablo! 

¿No será, qué en estos casos en los que no encuentran 
nada es por qué no hay nada que encontrar? Que no te 
ocurre nada extraño y es un proceso normal. 

Sí buscas un poco de información descubrirás que este 
mundo del espíritu es real y que por alguna razón de ahora 
en adelante, tendrás que aprender a caminar en él, al 
tiempo que sigues disfrutando del mundo material. 
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El proceso es complicado y puede llegar a ser de  
verdadera pesadilla, pero esto sólo supone una  
manifestación de nuestro pensamiento, de nuestras dudas 
o miedos. Sí aceptamos que es real y natural,  
aprenderemos poco a poco a caminar en este entorno. Por 
experiencia en el mundo espiritual los sentimientos o 
prácticas negativas nos llevarán a padecer nuestras peores 
pesadillas en nuestro día a día material y espiritual. Sí por 
el contrario, desarrollamos disciplinas para cultivar  
nuestros sentimientos positivos de Compasión, Perdón y 
Amor Incondicional sucederá algo maravilloso. Este  
proceso puede prolongarse tanto como la mente del Ego 
Materialista o el Espíritu decida. Comparto dos oraciones 
que me aportaron resultados positivos. Prueba esto, por 
ello no dejarás de ser de la religión que seas, serás más o 
menos agnóstico, ateo y realista. Después de leerlas, por 
favor cierra los ojos un minuto y respira relajadamente, 
esto no supondrá un daño irreversible a tu ego, al  
contrario, puede resultar una herramienta útil para relajar 
tu mente. 

 Oración para Orientar a la Luz 
En el Nombre de Dios todopoderoso yo te perdono y te 

libero de tu carga para que vayas a la luz. Amados  
Arcángeles acompañad a este hermano, San Miguel y 
San Gabriel te guían, eres Perdonado y amado en la  
Totalidad, gracias por elegirme hermano, te Amo  
Incondicionalmente. Benditos Seamos.  
Gracias, gracias, gracias. 
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 Decreto de Sanación Emocional, salud y  
abundancia espiritual 

En el nombre de Dios Padre todopoderoso, Pido la luz y 
asistencia del Arcángel Rafael y nuestra Madre María, 
Enciende tu llama verde sanadora sobre mí y los míos, y 
todos mis Hermanos. Envíame una flota de ángeles  
sanadores para sanar mí mundo emocional, profesional, 
sentimental y todo mi Ser y a Todo Ser. En Armonía, 
Amor y Paz para todo el mundo. 
Gracias Padre porque así es. 
 

Tras esto te saldrán antenas y alas y te convertirás en un 
alíen o un creyente. ¡¡Sonríe!!. Estas oraciones siguen el 
patrón de mi Fe; cambia las palabras que precises, “Dios” 
por el nombre que tu prefieras, ( Creador, Universo,  
Espíritu Divino, Energía Universal, etc… ), a su vez si 
deseas expresarlo de otra forma, modifica estas oraciones. 
¡Recuerda! cuando lo hagas, llevarán tu energía y las  
habrás diseñado exclusivamente para ti. 

He comprobado la efectividad de estas oraciones  
conmigo y con otras personas, compañeros y compañeras 
y han resultado de mucha utilidad.  

Recuerda dos pistas:  
Todo lo que digas, todo lo que piensas, todo lo que  
haces, se crea y lo implementarás en tu experiencia de 
vida. 
Para obtener resultados diferentes debemos realizar 
cosas nuevas, si haces siempre lo mismo el resultado 
será el mismo. 
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ORIENTAR A LA LUZ 
 

Muchos de nuestros hermanos y hermanas están  
teniendo que resolver y atender a familiares, o hermanos y 
hermanas espíritus que ya no están encarnados, para que 
den su paso definitivo a la Luz.  

Conducir a un espíritu a la Luz parece complicado, pero 
es sencillo, os hablo desde mi propia experiencia. Dejad 
atrás miedos y dudas, sabiendo que en todo momento  
somos asistidos por nuestros guías espirituales. Sí tenéis 
miedo realizad la oración de Protección Divina y pedid 
que os asista San Miguel y lo retire.  
 

Protección Divina, ante dudas, miedos y dificultades. 
- Urgente: 

“Amado Arcángel Miguel Ayúdame, ayúdame,  
ayúdame.” 

- Meditada: 
“San Miguel delante, San Miguel detrás, 
San Miguel a la derecha, San Miguel a la izquierda, 
San Miguel abajo, San Miguel arriba,  
San Miguel donde quiera que voy,  
San Miguel donde quiera que estoy, 
San Miguel dentro de Mi Corazón,  
Yo Soy tu amor protegiendo aquí,  
Yo Soy tu amor protegiendo aquí, 
Yo Soy tu amor protegiendo aquí, 
y con plena Fe decreto que se manifieste tu Protección 
aquí y ahora. Gracias Amado San Miguel Arcángel. 
Gracias, gracias, gracias.” 
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Si esto no da lugar, olvidar vuestro miedo. Asistid y  
ayudar a vuestro hermano o hermana espíritu. Sí Miguel 
no intercede es porque es vuestra labor. Olvidar prejuicios 
y dejad de preguntaros quienes sois para hacer este  
servicio, simplemente realizadlo con plena Fe en Jesús y 
nuestros guías divinos y en nombre de Dios. 

En meditación o estado de sueño, podemos hablar y  
escuchar a estos hermanos espíritus que requieren nuestra 
ayuda.  

¿Cómo sabes, que es un espíritu no encarnado?, 
Notas energías o presencias, las oyes pidiéndote ayuda, 

sí arrastra mucha carga las personas sensitivas padecen 
sus dolencias o penas por empatía de espíritu. Orad por 
ellos, agradeced que nos hayan elegido para  ayudarles, 
decidles que su lugar está en la Luz, que allí pueden  
resolver lo que se haya quedado pendiente, que no tienen 
nada que temer y asignadles guías para que les ayuden. 

Hablad con ellos en meditación y Oración, ofreceros 
como comunicación bajo la tutela de nuestros Guías.  
“Amado Gabriel media para recibir el mensaje que 
este herman@ desee comunicarme, yo u otro ángel se 
lo hará llegar a su destinatario, Gracias.” 

El Espíritu revivirá en vosotros el momento de su dolor 
o tormento. ¡Recordad que lo que os muestre no es  
vuestro! Pero sanar este momento para vuestro hermano, 
poned vuestras manos en él y Liberadlo de su carga para 
que vuelva a casa. 
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Sí el herman@ espíritu se presenta a través de otro  
herman@ y veis que no sabe qué hacer, abrazadlo, y  
realizad la Oración para Orientar a la Luz. Sí se presenta a 
través de vosotros o cuando la comunicación termine,  
realizad la Oración para Orientar a la Luz. 

Las Oraciones se pueden hacer mentalmente y se  
pueden cambiar en su expresión para que lleven implícita 
tu propia energía. 
 

Oración para Orientar a la Luz 
    En el Nombre de Dios todopoderoso yo te perdono y te 
libero de tu carga para que vayas a la luz. Amados  
Arcángeles acompañad a este hermano, San Miguel y 
San Gabriel te guían, eres Perdonado y amado en la  
Totalidad, gracias por elegirme hermano, te Amo  
Incondicionalmente, Benditos Seamos. 
Gracias, gracias, gracias 
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“Amados Arcángeles acompañad a est@ herman@” 
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Sí después del proceso quedase alguna molestia física, 
pedir a Rafael que os asista y libere Toda  la carga que  
nuestro hermano dejó en nuestro Ser. Mostrad gratitud 
siempre. Normalmente la sensación es de calor o frio y 
una sensación de alivio y Paz, no es descriptible. 

Recita el: Decreto de Sanación Emocional, salud y 
abundancia espiritual. 

En el nombre de Dios Padre todopoderoso, Pido la luz 
y asistencia del Arcángel Rafael y Nuestra Madre María, 
Enciende tu llama verde sanadora sobre mí y los míos, y 
todos mis Hermanos. Envíame una flota de ángeles  
sanadores para sanar mí mundo emocional, profesional, 
sentimental y todo mi Ser y a todo Ser. En Armonía, 
Amor y Paz para todo el mundo. 
Gracias Padre porque así es. 

La estancia donde dé lugar esto, será limpiada por los 
ángeles y Rafael, podéis poner una vela Blanca y un  
incienso o romero, o algún clavel blanco o flor de vuestro 
agrado en señal de gratitud. GRACIAS. He considerado 
apropiado repetir las dos oraciones en esta explicación. 

MÉDIUM 

Energía Mediúmnica, Médium, en su día Allan Kardec, 
realizó estudios sobre la energía que se manifiesta en  
todas las personas y se activa en los Médiums, catalogó y 
documentó multitud de casos en todo el mundo,  
realizando pruebas de todo tipo.  
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Esta Energía existe y es real, la considero una  
evolución del espíritu del ser humano. Quiero agregar que 
tenéis que aceptar que no existen los malos, los  
espíritus que hay en la Tierra, estén encarnados, “con 
cuerpo físico” o desencarnados “sin cuerpo físico”, fueron 
humanos. Un vehículo álmico es ocupado solamente por 
un espíritu, sin contar a la Totalidad que siempre está  
presente en el vehículo  y  en tu Espíritu, sólo los Seres 
más avanzados podrían ocupar un vehículo álmico ya  
ocupado y sería para realizar funciones de guía, este caso 
sería un Canalizador. 

Se han dado casos de espíritus muy avanzados que  
ocuparon vehículos recién desocupados, sólo por un bien 
mayor y siguieron la experiencia de Vida o proyección de 
este vehículo, asumiendo las funciones de esta proyección 
Material, Ego, manifestando que son otro espíritu. 

Repito, sólo puede lograrlo un Ser de Luz de una  
vibración muy superior. En el trámite normal cuando la 
vida se detiene en un cuerpo, el alma desactiva sus  
sistemas y el espíritu puede levantarse de esta silla de  
piloto y salir de este Vehículo. 

Puede quedarse atorado, sí por apego a su proyección 
de vida se queda algo pendiente y el espíritu se engancha 
a la parte emocional de la proyección, pensando que aún 
está operativo su Vehículo Álmico, de este modo se crean 
las proyecciones que muchos denominan: Fantasmas, 
presencias de oscuridad, entidades, seres, etc. 
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¡Son ESPIRITUS! 

Y realmente son Personas que necesitan ayuda, los  
Médium, Canalizadores o Sensitivos de Presencia Divina, 
y sus propios Guías pueden ayudarlos. Pero pueden elegir 
ayudar, recordar libre albedrio. 

Sé que esto es complicado de entender y aceptar pero 
hablo de mi propia experiencia. 

Karma: Energía opuesta generada por el espíritu en su 
experiencia de vida, esta  energía podría bloquear la  
desconexión del espíritu y la apertura de la puerta para 
proceder a pasar el Portal “Tori” de vuelta a Casa. 

En estos casos, como ya comento, suelen intervenir sus 
guías, y si es necesario un Médium y en muchos casos  
canalizadores. 

En casos más extremos y complicados, en los que el  
espíritu está convencido de ser un Ser Oscuro Terrible,  
intervienen los Ángeles encarnados operativos para dichos 
casos usando su Presencia Divina. 

De alguna forma, con el tiempo los sensitivos  
aprendemos a distinguirnos entre nosotros. 

Esto es algo que se activa de forma natural por la  
evolución y vibración de nuestro espíritu con autorización 
de la Totalidad, Dios, Universo. 



Hablemos de ángeles. En el principio 

37 

 

Los que Kardec denominó espíritus traviesos, bromistas 
y oscuros e incluso, otros nombres creados por los  
patrones de miedo de los seres humanos, fueron 
humanos, sí el espíritu pasa un periodo de tiempo  
terrestre determinado, atorado en su Vehículo Álmico, 
tiene capacidad para crear su propio Infierno de mentira, 
donde padecerá su tormento e incluso usará la energía 
Mediúmnica para atormentar a los miedosos que estén  
encarnados en su misma frecuencia vibratoria. 

La persona sensitiva que interviene, los católicos le  
llamaron Exorcista, ¡en fin! otro nombre que transmite los 
patrones de miedo, que el cine exageró y alimentó, y así 
sucesivamente. Cuando la mente acepta algo como verdad 
el espíritu lo recrea y sí el espíritu se cree su propia  
mentira lo puede seguir experimentando aunque  
técnicamente ya debería pasar por la puerta de “Tori”, e ir 
a la Luz. 

Ningún espíritu puede atravesar el “Tori” sin la  
autorización de los Arcángeles Guardianes, y su propio 
Ángel que volverá a Ser Uno al pasar, siempre que el  
espíritu se libere de su Karma, su Carga. Cuando viniste 
no trajiste nada, cuando vuelvas, no te podrás llevar nada, 
salvo la experiencia del Amor Incondicional, que recibiste 
y diste, aunque el proceso es más largo, este fue explicado 
en infinidad de libros por Chico Xavier, un espírita muy 
conocido y por muchos otros escritores, canalizadores. 
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El médium o espíritu Médium, deja que un Vehículo 
Álmico pueda comunicarse y expresarse, incluso moverse 
usando las comunicaciones del Vehículo álmico del  
Medium, repito salvo que se trate de una vibración muy 
elevada o la propia Totalidad no es posible que ocupe el 
Vehículo álmico del Medium. 

Podría llegar a desactivar la voluntad del médium y  
pasearse libremente y tener sus experiencias si el espíritu 
del Vehículo Álmico Medium está técnicamente  
“sobando” en su cabina, por no tener apego a la vida. 

En estos casos puede intervenir un Sensitivo y  
desactivar todas estas conexiones, usando un simple 
abrazo, sobre el individuo, desde las proyecciones físicas. 
Aquí como en todo libre albedrio. Sí se desactiva es un 
Espíritu inferior, sí sigue operativo es un Guía o incluso 
más, pero ¡recordad! para estos seres tan elevados Todos 
somos iguales, nunca se considerarán por encima de  
nadie. De no ser así es un Bromista y el verdadero  
inquilino no valora su cuerpo ni su vida. 

Hay tantas variaciones de comportamiento Espíritu, que 
necesitaría muchos libros para catalogarlas, este curro ya 
lo hizo Allan Kardec. 
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¿VUELVE EL ESPÍRITU A LA TOTALIDAD  
DIRECTAMENTE AL PASAR EL PORTAL 

“TORI”? 
 

Todo depende de su vibración, existen esferas  
energéticas espirituales para que el espíritu recupere su  
vibración de camino a la Totalidad, lo llamaríamos Cielos, 
Ciudades Etéricas, etc. Hay casos de Espíritus de  
Vibraciones muy elevadas en los que sí es posible. Para la 
Totalidad Todo es Posible. 
 

CANALIZADORES 
 

La canalización es la evolución de la energía  
mediúmnica, en estos casos no hay ocupación. El espíritu 
y su Vehículo Álmico son plenamente conscientes de la  
comunicación, esta se genera en Armonía y es una Unión 
temporal para expresar lo que se precise acorde siempre al 
Plan Divino. Hay muchos canalizadores, la canalización 
aporta información de la base de conocimiento del  
Espíritu de la Totalidad o de los registros Akáshicos del 
Espíritu Ángel. Para que un Médium evolucione su  
energía a Canalizador debe eliminar todas sus dudas y 
miedos y practicar una disciplina de Serenidad, Amor  
Incondicional y Misericordia. 
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PRESENCIA DIVINA “ÁNGELES ENCARNADOS,  
MAESTROS, OBSERVADORES GUARDIANES, GUÍAS…” 
 

Existen humanos encarnados que no deshacen la  
conexión canalizadora en su vida permitiendo que Espíritu 
y Ángel se unan en su propia experiencia de vida, estando 
deshabilitado su “Dr. No”.  

Su simple Presencia mejora el entorno, el bienestar y 
regula la energía de todos en su Presencia. No han venido 
a Juzgar, no vienen a demostrar nada, vienen a dar el  
Mayor ejemplo posible de Amor Incondicional. Con su 
Palabra, su Pensamiento, su Obra y ejemplo. 

Son capaces de conocer aspectos de sus hermanos  
encarnados, sus conexiones sensitivas son activadas 
acorde al Gran Plan Divino, estas personas se ofrecen  
antes de nacer al servicio de la evolución del espíritu y 
son conocedores desde su llegada o su despertar en este 
mundo de su misión Divina y su papel en el Plan Divino. 
No tienen obligación de Demostrar nada y caminan entre 
los que duermen. Son iguales a nosotros pero totalmente 
conscientes de su potencial. Usaran su potencial acorde al 
Plan Divino. 
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EL BIEN Y EL MAL 
 

Desde el mundo del Espíritu de la Totalidad este  
concepto no existe, es solo experiencia del espíritu, pero 
se ha de ser responsable de las consecuencias del uso  
erróneo de la energía del espíritu, de tu pensamiento,  
palabra y obra. “El Malo no nace, se hace”. Y sí se 
vuelve consciente nunca es tarde para rectificar. De no ser 
así se creerá su propia mentira de que es malo, dominado 
por su “Dr. No” ego, y generara “un Karma del copón”, 
como diría Suzanne Powell,  quedando atorado en su 
Vehículo Álmico y molestando al resto.¡Un detalle más! 
Piensa… por un instante: Eres un espíritu que necesita 
ayuda, y el que puede ayudarte se considera superior y  
encima te llama ente, entidad, ser, fantasma, aparición, 
etc… (O cosas peores), siendo cocreadores generáis lo 
que expresáis, el espíritu afligido se lo cree y lo crea, se 
mete en su papel de malote. ¡Y ya tenemos el circo  
montado! 
 

EL DR. NO. ASPECTO NEGATIVO DEL SER, 
MAESTRO DE SUFRIMIENTO, Y TU ÁNGEL DE LA 

GUARDA 
 

El  primer  ángel  que te acompañará, durante todo el 
camino le llamaremos “Dr. No” es parte de ti, y como ya 
comenté le distinguirás porque te lo niega todo. 
Alimenta tus dudas, miedos. 
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Te privará de todas las experiencias que puedan aportarte 
Felicidad y expresen Amor Incondicional. ¿Es malo? 
¡Veamos! ¿Malo, malo? A ver… ¡Es como es…! Acéptalo 
y te acompañará durante toda tu Vida. El segundo ángel es 
un Amor, tu ángel de la guarda, la mayoría del tiempo 
permanece callado y suele quejarse de que no le escuchas, 
que sólo oyes al “Dr. No” y sin darte cuenta te privas de 
Ser la Luz y el Ángel que en realidad Eres. 
-Ángel Dr. No: “¡¡Ah!! Esto que estás pensando ahora, 
tienes razón. Este tío está mal del tarro, todo esto es una 
chorrada. Cierra el libro, dejemos de leer, total esto no 
nos sirve de nada.” Es fácil distinguirle. “Tus ilusiones no 
saldrán bien, siempre te haces daño… Ese proyecto  
¡déjalo  ya! ¿Para qué vas a intentarlo? Además nadie te 
apoya, y discutiste sobre ello... ¡Ni le hables!, la próxima 
vez ni le mires, ¡Que se joda!” ¿Vamos captando su onda? 
Se dedica a alimentar el egoísmo y el orgullo,  
privándonos de la experiencia de Vivir.” 
-Ángel de la Guarda: “Yo Creo en ti. Confía, probemos, 
¡Vamos! Adelante. Todo saldrá bien, ¡Animo! Sigue,  
camina, inténtalo ¡Venga vamos! Nosotros podemos, ten 
Fe en ti”. Podemos ver la diferencia de vibración de los 
mensajes que van implementando mediante el  
pensamiento y los sentimientos en nuestra experiencia de 
Vida, y mientras nosotros ahí sentados viendo como  
espíritu toda la Escena, mientras la proyección física Ego 
decide, ¿qué hago ahora? ¿Qué elijo? ¡Ay Dios mío! 
Que lio. 
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    “El Dr. No, maestro de sufrimiento VS tu Ángel de la 
Guarda” 
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HABILIDADES DEL DR. NO 
 

Si te despistas un segundo, manipulará tu consola y la 
proyección física y te dirigirá a todas las tormentas y  
embrollos que pueda, para que aprendas en su base de 
“Maestría del sufrimiento”, al fin y al cabo él desea  
graduarte en la escuela del sufrimiento. « ¡A ver melón! 
Que aquí se viene a Ser Feliz». 

 Maneja el 100 por cien de tus pensamientos negativos, 
de tus emociones negativas, de tus acciones negativas.  

« ¿Cómo saber si son negativas? » Perjudican tu  
integridad física, mental o emocional, o la de otra persona, 
animal o cosa. Por si esto fuera poco, tiene la habilidad de 
activar esta misma energía en tu entorno, y no dudará en 
hacerlo para comprobar tu auto maestría del Ser, pondrá a 
prueba tu serenidad, tu Paz, y te zarandeará en modo, 
”¡Toma test!”,  

- ¿Qué te crees? ¿Qué vas a despertarte, cada vez que 
creas haber dado un paso hacia tu Luz y Ser Interior?. 

- ¿¡Y cómo cojones! Pero ¡Que leches! ¡A ver qué  
narices hago para pararlo! Y no solo pararlo en mí, sino 
que no me de caña desde el entorno? 

Nos atacará con aquellos que más Amamos. 
Enfrentará nuestra Maestría del Amor con nuestros  

familiares y seres queridos, cuando esto no funciona usará 
a desconocidos y al propio entorno. 

Veréis un ejemplo: 
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“La meditación es un estado del Ser” 
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Imagina que por un instante, deseas dedicar 5 minutos 
de meditación al día. Preparas la habitación, el incienso, la 
iluminación, música, todo relajante, creas tu ambiente, te 
sientas cómodamente y te dispones a meditar. De repente 
el pequeño de la familia irrumpe en la habitación, a grito 
pelado. 

- ¡Papá! ¿Qué estás haciendo? ¿Otra vez meditando? 
¿Tienes los ojos cerrados papá? Hasta me toca en un ojo 
para ver si es así, y respondo. 

- Sí, ¿Puedes esperar unos minutitos? Enseguida estoy 
contigo. Mientras, con los ojos cerrados sonríes y respiras 
suavemente. ¡A ver! Pregunta 

- ¿Quién era? ¿Crees qué era tu hijo o hija pequeña? 
Sonríe. 

Ya llega el segundo minuto y de repente, irrumpe por la 
puerta tu hija la segunda, (tu mujer aun duerme o hacía 
como que dormía tras la escandalera del primero). 

- Mi hermano no me deja poner el canal que yo quiero 
ver, « ¡Ay Dios! Por la noche es más sencillo meditar 
mientras dormís, por eso debo hacer esto antes de que 
despertéis por la mañana». Y así tu “Dr. No” particular 
busca la forma exacta de sacarte de tu estado de  
meditación. 

Tras observar este primer intento, decides reformar tu 
horario de la primera meditación del día, y lo cambias, 
madrugas más, haces menos ruido, todo está perfecto, y 
empiezas a meditar… 

Ya pasa el primer minuto y sin novedad en el frente… 
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« ¡Oh perfecto, si ahora sí!», y de repente… « ¿Un 
pedo?». ¡Vaya!, si es tu hijo pequeño que asoma entre las 
sabanas, se coló a las cuatro de la mañana ¿No lo  
recordabas? Bueno mantente firme, recuerda, sonríes, y 
aguantas no descojonarte de la risa lo cual lo despertaría y 
aun sería más interesante. 

Sigues en tu Centro, meditando y entonces, suena el  
teléfono, cógelo si quieres. ¡Si sabes quién es! «Soy tu 
“Dr. No”». ¿Pero no ves que querías meditar? ¿Qué te  
esperabas? 

Y así sucede el cultivo de  tu paciencia, insistes y vas 
modificando los tiempos. Suena el timbre, es la vecina… 
Si, esa que no está nunca, pero ahora sí, y te dicen: 

-¡Sal tú!. Sonríe. Porque ahora sé que me entiendes. 
Además si no me crees ¡anda inténtalo y verás!, seguro 
oyes ladrar a un perro, o te gritan desde la cocina: 

-¡Neneeee! ¿Has bajado la basura? ¡Ay! ¿Qué  
Estás…? ¿Meditando? 

-¡$&#@%!  
Y así poco a poco tu “Dr. No” te entrena para ser capaz 

de meditar y oír tus propios pensamientos. Unos grandes 
maestros dijeron una vez, tienes que ser capaz de meditar 
en una estancia en armonía y en medio de un mercado 
de verduleras pegando gritos. Una vez conectes, mantén 
tu conexión y cultiva tu serenidad. 

Gracias Mark y Elizabeth. 
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La meditación es un estado del Ser, pero puedes  
convertirla en una disciplina que solo buscarás en  
momentos muy concretos, el resto del tiempo disfruta del 
huracán. 

¿Ahora dime quien te interrumpía constantemente? 
El Dr. No desde el vehículo de tus hermanos espíritus, 

sea cual sea su papel en esta proyección de vida. 
 

NUESTRO ÁNGEL DE LA GUARDA 
 

Su panel está operativo y te envía, como ya dije, 60 mil 
señales sutiles diarias a tu entorno: una pluma, un  
corazón, una frase, una canción. También puede usar el 
panel de los demás. 

Te envía un amigo o amiga con un abrazo y una frase 
de aliento en los momentos más precisos, un comentario 
en un libro, periódico o televisión, justo cuando pensabas 
en aquello que te preocupa. Se expresa en los elementos, 
tierra, agua, aire, fuego, espíritu.  

Usa la energía de tu espíritu para comunicarse contigo, 
pero en muchos casos simplemente estas señales pasan 
desapercibidas a nuestros sentidos. Doy gracias que esto 
está cambiando, si algo trae la nueva era a la humanidad 
es el despertar de su consciencia. Cuando te vuelves  
consciente empiezas a percibir estas señales, te vuelves 
más humano, más sensible, y empiezan a despertar en ti 
sentimientos divinos, empatía de espíritu. Te susurra con 
todo lo que te rodea, simplemente acéptalo. 



Hablemos de ángeles. En el principio 

49 

 

Te conduce a escuchar una conversación con compasión, 
con amor, con comprensión. Te enseña a compartir y a 
Amar Incondicionalmente, esto ocurre de forma natural, Él 
desea que recuerdes como Amar Incondicionalmente todo 
lo que te rodea y a todo Ser. 
 

¿Y CUÁNDO PILOTO YO? 
 

Amarás a Dios sobre todas las cosas. ¿Pero cómo? ¿Si 
no eres capaz de aceptarte y amarte incondicionalmente a 
ti mismo? Tu pensamiento, siguiendo el patrón aprendido 
y enseñado por el “Dr. No”, te maltrata, te juzga. Si le  
hicieras esto a otra persona sería acoso psicológico, incluso 
maltrato psicológico « ¿Cómo es posible? ¿Qué puedo  
hacer?» Veamos. Observa tú día a día, tal vez sea hora de 
hacer un inventario. Aquí os presentaré a Uriel. Él nos  
recuerda como amarnos, aceptarnos y perdonarnos a  
nosotros mismos. ¿Piensas que esto no es importante?  
Verás, si no te amas a ti mismo ¿Cómo serás capaz de Amar 
a los demás? 
 

Arcángel Uriel y Aurora:  
 

 “Para ayudar a los demás, primero debes ayudarte a ti 
mismo y entonces, solo entonces, Amaras a tu prójimo 
como a ti mismo. Para que los demás te Amen  
Incondicionalmente, primero debes Amarte, Perdonarte y 
Aceptarte tal como eres”. 
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Cuando desarrolles este estado de Amor Incondicional 
por ti, podrás ponerlo en práctica en los demás. 

  
* El inventario de Uriel: 

Uriel me recomendó esta práctica, es muy sencilla, se 
trata de coger 4 hojas. 

- En la primera necesitamos que enumeres y escribas 
todo lo que te da miedo o te produce dudas, lo que 
sea. Busca bien en tu mente no te dejes nada,  
apuntalo. Debajo de cada duda, nace un miedo. 

 
- En la segunda necesitamos que apuntes todas tus 

preocupaciones. ¡Aquí un inciso! Si necesitas un 
paquete de folios de 1000 hojas, no te preocupes, 
escríbelo y enuméralas. 

 
- En la tercera hoja debes apuntar aquello que Amas 

Incondicionalmente, aquello que amas sin  
condiciones, ocurra lo que ocurra, te haga lo que te 
haga. Examina tu mente. ¡Vamos sé que tú  
puedes! Sonríe. Porque Ahora sabes quién soy. 
Vamos continua. 
 

- En la cuarta necesito que escribas tus Sueños, verás 
no lo que sueñas cuando duermes, sino tus sueños, 
tus ilusiones para esta vida, recuérdalos, ¡vamos!, 
todo lo que deseabas hacer, todo lo que deseabas  
vivir. 
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¡Bien! Ahora respira un poco, sé que es un gran  

esfuerzo lo que te pido. Ponlas delante de ti, y léelas. 
Todo esto que has escrito, eres tú en este instante. 
¡Ahora!. 

¿Qué cambiarías? ¿Por dónde empezamos? 
Empezaremos a trabajar la primera hoja, repasemos tus 

dudas y tus miedos. Los miedos nacen de las dudas, el  
temor al dolor, al rechazo, de la no aceptación del fracaso, 
o el error como parte de la experiencia, de la no  
aceptación de la Verdad. Ejemplo: 

“La Muerte”, simplemente es un paso más de la Vida y 
una experiencia más para nuestro espíritu. Para eliminar 
un miedo tenemos que conocerlo, pero para no pasar por 
el trauma de la experiencia «¿Qué podemos hacer?... 

Buscar en la extensa base de conocimiento que ya hay 
escrito. Leer ». Busca libros que hablen de experiencias 
propias sobre aquello que temes, imagina que temieras a 
la muerte, pues busca escritos, documentales, testimonios 
de personas  que hayan vuelto de la muerte. ¿Acaso crees 
que tu Espíritu muere alguna vez? 

Eres Infinito, tuviste un comienzo pero no tendrás fin. 
En resumen, para eliminar las dudas debemos conocer, 

cuando no conoces a una persona, te da miedo hablarle  
siquiera, «¿Y si me muerde? O lo que sea», cuando  
empiezas a hablarle y escucharle, empiezas a conocerla y 
llega un momento en que ya no le temes. 
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La incluyes en tu círculo de conocidos, en tu Círculo de 
Amor y lo aceptas como es. Además, recuerda, tu “Dr. 
No”, te enfrentará constantemente a tus dudas y temores. 

Ama tus Miedos Incondicionalmente, busca la forma de 
pasar tus miedos a lo que Amas y Aceptas  
Incondicionalmente y proyecta pensamiento positivo. 

Cada vez que resuelvas una duda y venzas a un miedo, 
afrontándolo, este desaparecerá, y comprobarás que, al 
desaparecer una duda o miedo, automáticamente podrás 
tachar la mitad de tus preocupaciones, pon esto a prueba y 
lo verás. Cuando equilibres esta primera lista y encuentres 
la forma de Pasarla a Amor Incondicional, podrás trabajar 
con eficacia la segunda hoja. Para trabajar con la segunda 
hoja, preocupaciones, bien, si la primera hoja te satura, 
empieza con esta. Y si ya la resolviste no te detengas,  
continua. 

Tenemos que revisar nuestras preocupaciones y  
dividirlas en dos grupos, aquello que depende de mí  
intervención directa y, aquello que depende de los demás. 

Si depende de los demás, ¿Por qué te preocupas? Hasta 
que los demás no intervengan no podrás hacer nada. 
Aprende a Delegar. 

 Afirma sobre esta preocupación 
 
 ”Gracias Amados Ángeles porque sé que estáis en 

ello.” 
 
 Afirma esto sobre toda la lista, pruébalo. 
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Ahora verás, elije sólo una o dos cosas apuntadas, y  
dedica un tiempo para resolverlas, que sean sobre las que 
tienes que actuar tú directamente, ya te dije las demás  
delégalas, y no hagas trampas, cuando tu “Dr. No” te 
venga con la preocupación le dices. “¡Ay! Esta no me la 
recuerdes. Está delegada en los ángeles, se la entregué a 
Dios.” 

Si pasado este tiempo no la puedes resolver, delégala, 
desiste, confía, porque si no sale como deseas es porque 
quieren enseñarte algo. 

Así, ve trabajando esta lista, ya te digo, las  
preocupaciones que provengan de tus miedos tienes que 
resolverlas con conocimiento sobre el tema. 

Cuando consigas colocar las dos primeras listas en la 
tercera hoja, lo que Amas Incondicionalmente, verás que 
puedes crear lo que apuntaste en tu cuarta lista, tus sueños, 
tu misión divina, tu felicidad, tu misión para esta vida. Ser 
como deseas Ser. 

Una pregunta ¿Te apuntaste a ti mismo en la tercera 
hoja?... 

Puedes tomarte esto a cachondeo pero, verás que es 
real, te puedes encabezonar con cualquier cosa de tus  
listas pero, si no es el momento exacto, no podrás hacer 
nada. Acéptalo. 

Te recuerdo que. “Para obtener resultados diferentes 
debemos realizar cosas nuevas, si haces siempre lo 
mismo el resultado será el mismo”. 
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Esta práctica de Uriel, te ayudará a aceptarte con tus 
virtudes y defectos, te ayudará a entenderte y, a amarte tal 
como Eres. 

Si no te convence puedes ir al psicólogo, o al  
psicoanalista, o al psiquiatra que te resultará mucho más 
convincente y barato. He de decir, que su labor es  
encomiable, pero ¿Cuantas visitas necesitas para empezar 
a aceptarte y a enfrentarte a ti mismo o a ti misma? 

¿Quién decide cuando estás preparado o preparada para 
seguir adelante? ¿El médico, tú, tu familia, el creador? 

 

EL CREADOR Y COCREADOR 
 

Es hora de que sepas la mayor Verdad de este mundo: 
Todo lo que te ha sucedido, todo, absolutamente todo, lo 
creaste Tú. 

De esta forma  tu “Dr. No”, ahora intentará que dejes 
de leer el libro, o tal vez digas, “¡Todo no!” 

- A ver, ¿quién responde negándote todo? 
- Pero… ¿Mis padres?, ¿Los demás?, ¿El dolor?, ¿Las 

pérdidas? 
Espera, voy a volver a decírtelo.  
“Todo, absolutamente Todo, lo creaste Tú”. 
 
Tú no aceptabas la pérdida de ese familiar querido, y 

odiabas la idea de perderlo y olvidaste Amarlo mientras lo 
tenías a tu lado, así que ahora le echas la culpa a Dios de 
no haberte dado el tiempo suficiente. 
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Pero no recuerdas que antes de tomar asiento de piloto 
de tu Vehículo Álmico, elegiste todo lo que hoy te sucede, 
¡Todo! Y el creador aceptó tus sugerencias, pero le dijiste: 

- ¡Sorpréndeme!. 
- ¿No te acuerdas? 
Cuando odiaste, exigiste, juzgaste, criticaste,  

reprochaste, etc., dejaste que tu “Dr. No” tomase el  
control y crease y manifestase Todo tu Mundo de Dolor. 
Aquí enfréntate a tu “Dr. No” y pregúntale. 

-¡Oye! ¿Tú de qué vas? 
Para desactivar a tu “Dr. No” debes Amar  

Incondicionalmente, sin excepciones, incluido a los que 
consideraste malos o responsables de tu experiencia. 

¿Qué no eres capaz de perdonar?, he aquí cómo te tratas 
a ti mismo. Aquello que no te gusta de los demás, es lo 
que no te gusta de ti mismo. Si no te gusta que te lo hagan 
a ti ¿Por qué lo haces tú? Nuestra experiencia de vida y 
universo es tan interactivo que te multiplica aquello que le 
das. 
 

GRATITUD 
 

¿Te paraste alguna vez a agradecer todo lo que se te ha 
dado? ¿No te dieron nada? A ver, pon tu mano en tu  
pecho cierra los ojos y siente el latido, este latido lo  
genera una energía que tú creaste y sigue latiendo, de  
seguro tiene un propósito. 

¿Pregúntate porque no te apuntaste en la tercera lista? 
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Sí, veras, ¿por qué no apuntaste?  
“Me Amo Incondicionalmente a mí mismo.” 
Cree en ti, porque creer es crear. Cuando escribieron. 
”Amarás a Dios sobre todas las cosas y al prójimo 

como a ti mismo”, realmente hablaban de lo mismo. Tú y 
todo lo que te rodea es Dios, puedes estar de acuerdo o no, 
pero para que cambie tu vida debes Amarlo.  

Entonces y solo entonces, te prestará atención. Solo  
díselo, di GRACIAS. 

Como ya expresé al principio si la palabra “Dios” te 
produce espasmos como si fueras la niña del exorcista, 
solo cambia esta palabra por… energía, universo, o lo que 
te plazca. Su reacción es comprensible, nos mataron tantas 
veces en otras vidas en el nombre de Dios, que ahora  
muchos reaccionan así. Tu “Dr. No” dice: 

- No te creas nada ¿Lo ves? Deja ya está chorrada de 
libro. Por favor ¿Te lo vas a tomar en serio? Mira, yo 
pensaba que esto de la espiritualidad era todo muy serio y 
muy disciplinado ¿No ves que este tío te está tomando el 
pelo? ¿No me escuchas? ¡Déjalo ya! ¿No me oyes?  
¡Estoy aquí! Haré sonar el teléfono otra vez. O que te  
toquen al timbre, incluso que se acabe el papel del váter. 
Ah! no lo miraste. ¡Ja, ja, ja, ja! ¡¡¡Eres mío!!! 

 
¿Ya te has desfogado? , hay una eternidad de vidas, y 

estos ángeles maestros del sufrimiento siempre igual.  
 
Continuamos. 
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“Cree en ti, porque creer es crear” 
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SÍNTOMAS DE DESPERTAR ESPIRITUAL Y  
EMPATÍA DE ESPÍRITU 

 

Cada vez que adquieras nuevos conocimientos y  
experiencias, grábalos en tu mente con la posibilidad que 
existan otras formas de verdad, ten siempre tu mente 
abierta a nuevas ideas y nuevas posibilidades. Un Ser  
humano evoluciona, mentalmente, energéticamente y 
espiritualmente en relación a lo que acepte su ego como 
verdades absolutas y limites, este ego mientras persista en 
esas únicas opciones creará conflictos, esto aderezado con 
los coros de patrones de mente cerrada y negativa de 
nuestro “Dr. No”, son perfectos para cagarla. 

Si todo ser humano dijera e hiciera siempre lo mismo, 
aun seriamos cromañones. 

Alguna vez, en algún instante un Ser decidió  
experienciar nuevas opciones, nuevas posibilidades,  
también es cierto, que esto puede dar lugar a cagarla, pero 
cada vez que a alguien le llamaron loco, luego lo  
admiraron por su creatividad y brillantez, pues siguió  
adelante y descubrió otro camino que propiciaba mejora 
para los que venían detrás.  

Algunos, se sacrificaron por sus errores, pero  
¡recordad! la des encarnación es solo un proceso más. 
Volvemos y mejoramos este mundo, la pena es no  
aprender de nuestros errores del pasado y mejorar el 
mundo que heredarán nuestros hijos, o dejárselo igual que 
lo heredamos sin empeorarlo. 
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La aceptación o no, de nuevas energías, ideas,  
conocimientos, o posibilidades, pueden afectar a nuestro 
organismo: descargas eléctricas por la espalda, dolores de 
cabeza sin sentido, sueño espontáneo, mareos en lugares 
donde antes podías estar, haya o no muchas personas en 
estos sitios. Os animo a buscar información sobre esto, 
pero yo os hablaré de vuestra empatía de espíritu. 

Un día de repente, empiezas a sentir las dolencias y 
preocupaciones ajenas a tu propio cuerpo, o sea, le duele a 
otro y tú al estar a su lado te duele también. «¡Ay dios 
mío! ¿Qué es esto?». ¡Enhorabuena! Acabas de activar tu 
empatía de espíritu. 

¿Y cómo se maneja esto? 
 

EMPATÍA DE ESPÍRITU 
 

¿Recuerdas tu intuición y tu percepción de las  
situaciones? Pues cuando esto evoluciona, activa la  
empatía de espíritu, la capacidad de sentir lo que sienten 
los demás, sin necesidad de que te lo digan. Bueno, ya 
preguntas tú.: 
- ¿Oye, te duele la cabeza?, respuesta: 
- ¿Y tú como lo sabes? 

Cuando esto comienza recomiendo practicar alguna  
disciplina energética como Reiki, Energía Universal,  
Presencia, etc… Elige una, vas a necesitar entender el  
despliegue y las conexiones que tu energía empática va a 
realizar con las proyecciones físicas de tus hermanos  
espíritus y sus vehículos álmicos. Aquí te diré: 
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- Siguiendo la lógica terrestre, si coges tu dedo y le 
pinchas con una aguja, la lógica te dice que ese dedo es 
tuyo, porque te duele. 

- No es necesario que hagas la prueba. 
- Bien, ¿y si se pincha el dedo de tu hermano Espíritu y 

también te duele? ¿Qué dice la lógica a esto? 
- Simple, que también es tuyo porque te duele. 
¿Cuando vemos todo el dolor que hay a nuestro  

alrededor y en el mundo y nos duele? ¿Qué diría la  
lógica? Que también es tuyo. 
¡Oh Dios mío! ¿Qué es esto que tratas de explicarnos? 

Algo evidente, hemos activado tus capacidades para 
volverte más humano y consciente, padeces porque solo te 
fijas en los patrones de dolor, algo que tu “Dr. No” se ha 
encargado de agudizar en todos estos años, a esta  
evolución humana le llamamos Humano Angélico. 

Desde mi experiencia personal y al ser practicante de 
Reiki y Energía Presencial, yo digo: 

- Si puedo sentirlo, puedo sanarlo. 
 

Energía Presencial. 
 

Como no he encontrado documentación concreta de mi 
forma de Sentir, pero si aproximaciones y coincidencias 
en otras personas conscientes, he decidido llamarlo así. 
Tal vez tenga otro nombre.  

  



Hablemos de ángeles. En el principio 

61 

 

Como suele decir una gran amiga de esta y otras vidas, 
venimos a servir en plena expresión de Amor  
Incondicional, somos Compasión Divina, Misericordiosos 
y reconocemos la Luz que hay en Todo Ser, aunque este 
Ser no vea tres en un burro. 
 

Empatía de Espíritu.  
 

Sería la capacidad de sentir pensamientos, energía,  
sentimientos y dolencias o síntomas del cuerpo material, 
de los espíritus encarnados “con cuerpo” o desencarnados 
“sin él”. 
 

¿CÓMO SÉ SI PERTENECE A UN ESPÍRITU  
DESENCARNADO? 
 

Ejemplo: Estás perfectamente pero, como  persona  
sensitiva y empática, de repente al entrar en una  
habitación, donde hay o no personas, empiezas a sentir, 
¡lo que sea!, y tu cuerpo lo expresa, mareos, náuseas,  
presencias, dolores diversos… Puedes despejar tus dudas 
consultando con un médico. Pero si no encuentran nada, 
es porque no hay nada que encontrar, ya que esto no  
pertenece a tu cuerpo físico, a la proyección de tu 
vehículo álmico. Entonces es obvio que pertenece a otras 
proyecciones de otros espíritus. Si pertenece a una  
persona será fácil de identificar si se encuentra cerca, o si 
te llama por teléfono. 
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Practicando una disciplina energética, como ya comenté, 
tendrás las herramientas necesarias para enviar el amor 
preciso al entorno. No te apegues al resultado, se  
consciente que tal vez solo se requiere de ti sentirlo y  
expresar esa ayuda, el resultado pertenece exclusivamente 
a la Totalidad. Un masaje, una conversación, un té, una 
oración, una consecución de buenos pensamientos, Reiki, 
o lo que provenga de tu bondad y corazón será un alivio 
que aportaras al proceso, si has dado en el clavo sentirás 
un alivio, una Paz y Serenidad que te reconfortará. 

Si esta dolencia o pesar pertenece a un espíritu  
desencarnado, cómo ser consciente y espiritual de Luz que 
eres, pon a trabajar tu corazón, para pedir y aliviar al igual 
que harías con un encarnado, pues este es un  
desencarnado que cree estar vivo aquí, pues hay más vida 
después de la muerte y tal vez necesite de amor y  
comprensión para seguir su camino. Recordad esto, la 
Muerte no existe. Cuando tú crees que mueres aquí lo que 
sucede es que naces allí y desde allí puedes elegir nacer 
aquí, sólo ve hacia la Luz, allí te lo explicarán todo y se te 
dará la posibilidad de volver si lo deseas. 

 

MI EXPERIENCIA 
 

A continuación relataré  tres experiencias con Espíritus 
de los cientos de experiencias que he tenido en estos años. 
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Una noche recuerdo estar en mi cama descansando 
como siempre, durmiendo, pero en ese estado de  
entrevela, o en esa esfera del espíritu donde lo que  
sentimos es más vívido que nunca, donde nos visitan 
nuestros familiares y maestros. Veía acercarse a mí una 
sombra,  que titubeaba, y podía sentir como me tocaba el 
brazo, pero cuando la miraba me soltaba y  se alejaba. 

Es cierto, que cuando te tocan y hasta que entendemos 
lo que está pasando, pueden dejarte en un estado de  
parálisis y no puedes despertarte hasta que te sueltan,  
supongo que esto será lo que sienten muchos médiums, 
pero esto se debe a que no hay una cesión por mi parte, 
pero si una atención. Cada vez que me tocan, mi empatía 
de espíritu se activa y percibo ¡Cómo no  percibirlo!,  su 
pesar,  su dolor,  aquí doy gracias a mi “Dr. No” por  
haberme enseñado a sentir esto.  ¡Gracias!  Mi  parte de 
ángel empieza a analizar el origen de este dolor y decido 
que hacer. Procedo a hablarles y establecer una  
comunicación.  

- ¡Por favor! No tengas miedo, acércate, déjame verte, 
dime que te sucede.  

- En ocasiones no es necesario  pues ya puedo hablarles 
con conocimiento del problema. 
 

¿HAY CERVEZA EN EL CIELO? 
 

En esta ocasión al hombre, que así le sentía, le dije: 
- ¡Muéstrate! 
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Era muy brusco, se ve que en otras ocasiones accedió a 
médiums, elegía esa forma de expresarse y yo me resistía, 
pero por un instante escuché a mi guía que dijo: 
«Permíteselo, aguarda deja que se exprese»  

Activé a mi ángel guardián y guía y dije: 
-¡Que así sea! 
En ese instante la sensación era la de estar los dos  

juntos, y sentía que no quería dejar la tierra e ir a la Luz, 
su mayor miedo, y aquí os vais a reír, era que en el Cielo 
o en la Luz no hubiera “aperitivos y cerveza”… ¡Ay Dios!  

En ese instante me incorporé, y mirando al espejo de mi 
armario, justo enfrente, lo veía perfectamente, en vez de 
ver mi reflejo veía el suyo, totalmente consciente, él  
hablaba a través del espejo. 

- Pero hombre, ¿cuánto tiempo llevas así? 
- Más de 100 años 
- Pero, vamos a ver alma de cántaro ¿Quién te ha  

dicho a ti que en el cielo no hay aperitivos y cerveza?  
- Pues los otros 
- ¡Ya veo!, y dime ¿Los otros fueron ya a la Luz? 
- No 
- Entonces ¿Cómo saben lo que hay o no hay en la 

Luz? 
- Pues, ahora que lo dices, tienes razón 
- Veamos, entiendo que te gusten los aperitivos, mira te 

preguntaré algo, imagina que tú fueras Dios por un  
instante, dime ¿Qué pondrías en tu Cielo? 

Su rostro se iluminaba y decía: 
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-.¡¡Oh!! Pondría un serpentín de cerveza fresca y unos 
aperitivos, todo lo demás me es indiferente. Aceptaría 
todo salvo que faltase esto. 

- ¡Ay Dios mío!, ¿Me estás diciendo en serio que no  
sabes si hay, y que no vas a la Luz porque allí crees que 
no hay aperitivos y cerveza fresca?. Me miró a los ojos y 
dijo: 

- Sí. 
- Bueno ¿Qué sabes de lo que viene después? 
- Pues no lo sé, o no lo recuerdo, ¿Es que hay más? 
- Mira, para volver a nacer en este mundo y disfrutar 

de las cosas materiales, primero un espíritu debe regresar 
a la Luz, después podrá decidir si es necesario volver, o 
tal vez decidas quedarte allí si aquello te gusta más.  

- Pero, ¿Hay cerveza y aperitivos? 
-¡Vaya! Mira yo no puedo mentirte, pero si Dios es 

como yo lo siento habrá de aquello que te hace feliz o te 
dará la posibilidad de volver a la tierra. 

- Oye pues eso estaría muy bien. 
- Mira, yo no puedo confirmarte nada. Pero si no vas 

no lo sabrás. Total aquí vas de alguna forma molestando 
a aquellos que se vuelven adictos a esto y eso te perjudica 
más. 

- ¿Hummm…?. Durante un tiempo estuvo pensativo y 
dijo: 

- ¿Y qué hago con todo este equipaje que tengo?, al  
mover su brazo vi estancias llenas de barriles de cerveza y 
sacos y sacos de aperitivos cacahuetes y otros. 
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-¡Ay Dios! Deja todo esto aquí, yo haré que se lo  
lleven. ¿Sabes que para ir a la Luz no puedes llevar 
nada? 

- Si eso lo sé, ya me lo dijeron una vez. 
- ¿Hay algo que te aflija? 
- Pues,…  
- ¡Espera no me respondas!, voy a hacer algo. 
- Sé que puedes verme y que es lo que viste. Hay aquí 

un ángel que me mira y me dice que no te lo diga. 
-¡Vaya! ¿Ya puedes verles?  
- Si apareció cuando me dijiste que me imaginase como 

Dios 
- ¿Ves? Este es tu ángel de la guarda. Sabes que está 

aquí para acompañarte a la Luz, lo sabes.  
- Sí, eso me ha dicho, tu puedes verlo, ¿No?  
- Sólo puedo verlo si él lo desea. 
En ese instante estaba justo al lado en el reflejo del  

espejo y me saludó con un gesto. Así que le dije: 
- ¿Qué decide? Como ve, le esperan. 
- Mira voy a ir a la Luz. 
- Me  alegro. Le dije: 
- Gracias por decidirte. Benditos seamos, que Miguel y 

Rafael os acompañen pues son mis custodios.  
-¡Uff! Si ya había Luz allí, en ese instante todo se  

volvió Luz y podía sentir sus presencias. 
- Gracias a todos por haberme elegido. Id con Dios a la 

Luz. ¡Benditos Seamos! 
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En cuanto pasaron el umbral de ese gran resplandor,  
empecé a sentir mucho calor y me desperté, «¡Oh Dios mío! 
No puedo expresar con palabras lo que sentía, todos  
dormían, pero yo no podía conciliar el sueño de nuevo,  
estaba eufórico, energético, mi alegría procedía de mi  
espíritu, había ayudado a un hermano a dar un paso más» 
 

TÚ ME HICISTE ESTO Y SÓLO TÚ PODÍAS  
AYUDARME 
 

En esta ocasión el caso de este espíritu es muy especial 
y  emotivo. Sé que tienes mucho respeto y miedo a los  
espíritus, pero debemos conocer como son. Si lo deseas 
puedes saltarte este relato, pero te animo a seguir leyendo, 
sé que tú puedes. 

Ya estaba dormido y me encontraba tumbado, en mi lado 
de la cama, empecé a oír ruidos, tipo gemidos o lamentos, 
una masa se arrastraba y a su lado un perro. Al llegar a mi 
lado de la cama vi que era la figura de un hombre sin  
piernas, que arrastraba su parte inferior deshecha. Le  
faltaba la mandíbula, lanzó su parte inferior sobre mí y 
subió a la cama, me cogía con los brazos y gemía si cabe 
más fuerte, miré sus ojos, y dije: 

-¡En el nombre de Dios, cálmate!  
Se detuvo y se tranquilizó, me miraba y miraba a su  

perro. 
Sentía todo ese dolor, le pregunte ¿Cómo es que estás 

así? Gemía de nuevo y le dije:  
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- ¡Espera! No logro entenderte. Sentía su propia  
parálisis en mi cuerpo, su dolor era parte de mí, puse mi 
mano en su frente y dije: 

- Dime ¿Qué te ha pasado? ¿Cómo puedo ayudarte? 
- Seguía gimiendo, y miraba a su perro de nuevo. 
- Bueno, tranquilo. Sosiégate. Cálmate -. 
Toqué al perro y este se iluminó y empezó a hablar: 
- ¡Gracias! Ya no sabíamos  que hacer. 
Mientras escuchaba visualizaba una escena: 
«“Estábamos en la Primera Guerra Mundial, había 

muchas trincheras, yo era un soldado médico y atendía 
sobre el campo de batalla, ante el fuego cruzado, a los  
heridos. Este chico y su perro, habían caído malheridos y, 
a pesar de ser del bando opuesto, acudí en su ayuda. Pero 
en el instante que conseguía estabilizarlo, una granada 
cayó a nuestro lado. Pude ver como dejábamos nuestros 
cuerpos”»  

La escena se desvanecía, y el perro continuó: 
- Entonces deseabas salvarle la vida. Él, creyéndote 

culpable, permaneció en esta pesadilla durante todo este 
tiempo, buscándote. Estamos aquí para que cumplas tu 
misión hacia su espíritu. ¡Ayúdanos! Yo soy su guardián y 
le acompaño desde entonces. 

- ¡Oh Dios santo!, pensé. 
Por un instante el dolor se intensificaba, podía notar 

como si me faltasen las piernas, sentí que debía poner mi 
mano en el centro de su pecho y dije: 
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¡¡En el nombre de Dios todopoderoso yo te bendigo y 
te libero de tu carga, que todo tu Ser se regenere, tus  
heridas son sanadas en el nombre de Dios!! 

Para nuestra sorpresa, se recomponía la mandíbula y 
todo su cuerpo empezó a regenerarse, se iluminaba por 
completo, podía distinguirle perfectamente, apenas un 
muchacho de unos 28 años, se sentó a mi lado en la cama 
y sonriendo se levantó, saltaba de alegría, « ¡Oh dios 
mío!» 

- Ahora cálmate. Se volvió hacia su perro y este dijo: 
- Debemos irnos. Despídete. 
El muchacho me miró y hablo: 
- Gracias, tú me hiciste esto y solo tú podías ayudarme. 
El perro dijo: 
- Él no tiró la granada, pero se le ha dado la  

oportunidad de ayudarte, como él quería en el campo de 
batalla, labor que no llegó a completar pues aquella 
granada se lo impidió. 

-¿Y todo este tiempo he estado cabreado con él?  
- Si.  
-¡Oh Gracias! Perdóname.  
- Yo te perdono. Le respondí 
- Ve a la Luz, os están esperando. 
Los dos caminaron a la Luz. El perro se convirtió  

literalmente en un ángel a su lado, incorporándose,  
cogiéndolo de la mano y atravesaron el Portal. 
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Me desperté, mi cuerpo aun entumecido, empecé a  
tener muchísimo calor, prácticamente sudaba a mares. Fui 
a secarme y les dediqué una oración. 

 

USAR REIKI EN EL MUNDO DEL ESPÍRITU 
 

Me había dormido, y al poco noté la presencia de un  
espíritu que se aproximaba a mí. Esperaba ver que quería 
hacer, pero cuando estaba cerca se volvía a alejar, en una 
de estas veces, empecé a ver una escena de un hombre  
mayor que fallecía en un quirófano mientras lo operaban. 

Este hombre se acercó a mí y empecé a sentir toda su 
ansiedad por la operación, de alguna forma, en ese instante 
él no deseaba morir en el quirófano, no aceptaba su muerte 
y había quedado varado en esa escena de dolor. 

La repetía una y otra vez, como entraba al quirófano y en 
la operación fallecía. Le toqué y le dije: 

-¿Cómo puedo ayudarte?  
- Nadie puede ayudarme.  
- Bueno, ten paciencia conmigo.  Tal vez, si estoy aquí 

contigo en este momento sea para ayudarte. 
- Mira lo que me sucedió. ¿Lo ves? Yo quería disfrutar y 

ver a mi nieto, pero tuvo que suceder esto. 
-¡Veras! quiero preguntarte algo ¿Sabes que ya no  

tienes cuerpo? 
-¡Sí!  
-¿Y entonces, como es posible que aun te duela un 

cuerpo que ya no tienes? 
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En ese instante, podía sentir toda la intensidad de la 
operación, de alguna forma estábamos juntos en la  
camilla: Puse mis manos sobre la zona, y recordé que en 
Reiki, “si puedes sentirlo puedes enviar energía para lo 
que sea preciso, acorde al plan divino”. 

Así que pensé en aquella herida y envié todo el amor y 
energía que pude. Sin más la herida cerró de golpe y sanó 
la zona, le cogí de la mano y lo incorpore sentándolo en la 
camilla. 

-¿Ves? La herida ha sanado. ¡Levántate! ¡Verás! 
- Hay alguien muy especial que viene a verte. 
En ese instante, sucedió que un portal de Luz se abrió 

en frente de nosotros, un niño atravesó el portal y  
corriendo me dio un abrazo. Esto no me lo esperaba. El 
niño decía: 

-¡Gracias, gracias, gracias! 
- Me quedé inmóvil, mi emoción se incrementó tanto 

que no sabía qué hacer, el niño cogió a su abuelo de la 
mano y dijo:  

-¡Ya no sabíamos que hacer para sacarlo de aquí!  
Necesitábamos que intervinieseis. 

El abuelo estaba eufórico, estaba viendo a su nieto, los 
dos atravesaron el portal. Poco a poco la escena se  
desvanecía, pero la potente onda de amor de aquel abrazo, 
produjo un calor impresionante, me incorporé y estaba  
literalmente ardiendo, eufórico, mi energía estaba  
radiante, ya no pude dormirme. 
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Y estuve horas de pie andando sin rumbo, orbitando por 
el pasillo, para calmar esa sensación de euforia. Aun podía 
sentirlos, lo que sentían por ese encuentro abuelo y nieto. 

Sé que es difícil de creer, el mundo del espíritu forma 
parte de mi mundo y es real. 

 

MI DESPERTAR. Durará toda una vida o vidas.  
 

Desde los 38 años he aceptado la existencia del mundo 
espiritual o esfera del espíritu, que coexiste en la esfera de 
vida material. Integrar esta actividad en mi vida cotidiana 
ha sido complicado.  

En ocasiones, esta actividad se presentó en momentos 
de trabajo, incluso en medio de conversaciones, cuando 
mi pensamiento estaba basado en dudas y en miedos.  
Experimenté las zonas más bajas del astral del espíritu, 
allí se encuentran nuestros hermanos espíritus,  
infringiéndose un autocastigo y padeciendo sus propios 
calvarios e infiernos. En la mayoría de los casos se  
convencieron de no ser merecedores de la Luz y  
Divinidad que mora en su espíritu. 

Yo puedo ver esa Luz que no ven, que no sienten. 
Y deje de preguntar ¿Por qué?, así pues, «¿Para qué es 

así conmigo?» Para que elimine todas las dudas y los  
patrones de miedo que durante tanto tiempo el espíritu de 
la humanidad se ha auto infligido de pensamiento, palabra 
y obra.  
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Como ya comentamos Somos Ángeles en una  
experiencia de vida. Todo parecía desmoronarse a mí  
alrededor, pero solo era una ilusión, para fortalecerme y 
poder expresar lo que siento. Y como yo, hay millones de 
seres  humanos sensitivos, sensibles a la energía del  
espíritu, sois los ángeles humanos conscientes, pero  
muchos aún están en su proceso de despertar. Deseo que 
este libro os traiga todo el Amor y Luz que necesitáis. 

Me desprendí del deseo de que me entiendan o de  
explicar, simplemente escribo mi experiencia, como un 
observador o científico que anota y cataloga la  
información para que un día se convierta en una  
herramienta de utilidad para muchos y sirva de buen uso a 
la humanidad. A lo largo del camino de la vida,  
encontrarás herramientas muy útiles y sutiles para  
ayudarte a definir quién eres en realidad. A continuación 
hablaré de la Numerología que es una de estas  
herramientas y del cálculo de los Pináculos, está  
desarrollado en Base 11. 
 

NUMEROLOGÍA 
 

De las matemáticas combinadas con las ciencias  
metafísicas y canalización, pueden nacer herramientas de 
orientación muy útiles. De todo debemos saber extraer el 
trigo. Aprender a separar la paja del trigo parece sencillo, 
¿Pero…? 
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En toda filosofía, ciencia, creencia, en toda disciplina, 
hay que discernir y separar la “paja”, aquello que no nos 
aporta nada, de “el trigo”, aquello que es un manjar para 
nuestro intelecto y nuestro espíritu. 

Siguiendo la secuencia de Fibonacci, los físicos  
cuánticos, han documentado que, el universo y el  
comportamiento de la materia siguen unos patrones de 
geometría para generarlo todo. 

 
Podíamos expresar que esta geometría de materia y 

vida es sagrada “Geometría  Sagrada” y sigue patrones 
matemáticos.  

Basándonos en las matemáticas, llegaremos a la  
numerología, aplicando a la misma lo que en su día  
llamaron ciencias ocultas, por el temor que lo inexplicable 
causaba al público en general, hoy expresado como  
metafísica, ciencia que estudia lo no físico, o el espíritu. 
«¡Vaya!, si lo vas a ver, hay una ciencia para todo»,  
seguimos catalogando la creación.  

Basándonos en cálculos y números podemos  
determinar secuencias en nuestra vida. ¿De dónde salieron 
estas tablas o cálculos? Alguien antes que nosotros se  
esmeró por combinar ciencia y espíritu, y elaborar  
herramientas de utilidad o de mera curiosidad. Está en la 
naturaleza del ser humano conocer y crear. 

Una amiga y Maestra compartió algunas herramientas. 
Aquí os pongo bajo mi toque personal un fragmento de 
una de ellas. 
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  “Alguien antes que nosotros combinó ciencia y espíritu” 
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*CALCULO DE LOS PINÁCULOS.  
CUATRO CICLOS DE NUESTRA VIDA. 

 

Nuestra vida se divide en cuatro pináculos. Cada pináculo 
ejerce su influencia en nuestra vida. 

¿Recordáis cuando expresé que el creador pone etapas 
por las que debes pasar sí o sí? Bien, pues estas etapas  
podían ser los Pináculos. Y cuando llegan estas etapas, se 
producen grandes eventos en nuestra vida. Al conocer 
nuestro pináculo podemos prepararnos para extraer en ese 
periodo lo mejor para nuestro crecimiento material y  
espiritual. Como ya os dije, la materia y el espíritu van 
unidos, el “Dr. No” y tu Ángel Interior, van unidos en 
nuestro vehículo álmico, “alma”. De nosotros depende 
aceptar y escuchar a uno u  otro, crear un equilibrio  
disfrutando y aprendiendo de los dos generando la  
armonía en nuestro Ser. La unión de los opuestos, el  
equilibrio, el yin y yang. Sin duda la influencia del  
pináculo debe ser tenida en cuenta, para entender nuestro 
comportamiento, tal como si fuera un biorritmo. El  
estudio de sus pináculos le ayudará a entender sus  
cambios de carácter, sus actitudes y sus altibajos. 

 

¿CÓMO SE CALCULAN LOS CUATRO PINÁCULOS 

QUE APARECERÁN A LO LARGO DE NUESTRA VIDA?  

 

>> Primero debemos tomar nuestra fecha de nacimiento y  
reducirla a un solo dígito. 
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Ejemplo: 2 de junio de 1972. (02 / 06 / 1972) 
2 + 6 + 1 + 9 + 7 + 2 = 27 = 2 + 7 = 9 = Numero 9. 

>> Luego debemos hacer una resta 
Siempre debemos tomar el número 36 como base. 
Deberemos restar al número 36 el dígito de nuestra fecha 
de nacimiento (en este caso el nº 9) 
Ejemplo: 36 – 9 = 27. 
Significa, en este ejemplo, que el primer pináculo dura 
desde el nacimiento hasta los 27 años. 
>> Los pináculos (segundo y tercero) tienen una duración 
de nueve años cada uno, por lo tanto según el ejemplo  
citado, deducimos lo siguiente: 
 Primer pináculo: desde el nacimiento hasta los 27 

años. 
 Segundo pináculo: de los 28 años a los 37 años. 
 Tercer pináculo: de los 38 años a los 47 años. 
 Cuarto pináculo: de los 48 años hasta el final de su 

vida. 
Para calcular el Valor de cada pináculo, debemos proceder 
de la siguiente manera: 
Fecha de nacimiento del ejemplo: 2 de junio de 1972. 
Número del primer pináculo: Debe sumar el día y el 
mes de la fecha de nacimiento. 

(Día 2 / mes junio) 2 + 6 = 8 
Entonces el primer pináculo es desde el nacimiento, y 
dura hasta los 27 años y su número es el 8. 
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Según Tabla “Tabla de significado de número de  
pináculo”, el numero 8:” será un buen periodo  
financiero. 
Requerirá de tu parte, mucho esfuerzo y ambición. No  
debes confiar en la suerte.” 
Número del segundo pináculo: Debe sumar el día y el 
año de nacimiento. (Día 2 / año 1972) 
 2 + 1 + 9 + 7 + 2 = 21  =  2 + 1 = 3 
Entonces el segundo pináculo es desde los 28 años hasta 
los 37 años y su número es el 3.  
Según Tabla, el numero 3: “deberás ocuparte de  
desarrollar tu capacidad creadora. Estarás inspirado y  
tendrás buenas ideas. Tienes oportunidad de escribir o  
disentir.” 
Número del tercer pináculo: Debe sumar los dos  
pináculos anteriores. 8 + 3 = 11 
Entonces el tercer pináculo es desde los 38 años a los 47 
años y su número es el 11. 
Según Tabla, el número 11 “es un periodo de expansión 
espiritual. Incluso puede tener cierta tendencia religiosa.” 
Número del cuarto pináculo: Debe sumar el mes y año 
de nacimiento. 
(Mes: junio / año: 1972) 6 + 1 + 9 + 7 + 2 = 25 = 2 + 5 = 7 
Entonces el cuarto pináculo es desde los 48 años hasta el 
final de su vida y su número es el 7. 
Según Tabla, el numero 7: “te interesaras por fines  
educativos y científicos. Debes intentar especializarte.” 
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Ahora, siguiendo este ejemplo podrás calcular tus  
pináculos. A continuación te explico el significado de 
cada número para entender lo que tu pináculo te ofrece en 
ese periodo de tu Vida. En la tabla podéis ver el número 
de cada Pináculo y leer el mensaje orientativo canalizado, 
si tienen alguna coincidencia o resonancia con tu vida  
actual, tú eliges aceptar esta información como  
posibilidad o conversar con tu “Dr. No” y desecharla. 

   Tabla de significado de número de pináculo. 
N.1: Mientras dure este pináculo, tendrás la oportunidad 
de ser líder. Debes confiar en ti mismo para triunfar. 
N.2: Mientras dure este pináculo, debes tener diplomacia. 
Es un tiempo para tener paciencia. Es probable que  
formes alguna sociedad. 
N.3: Mientras  dure este pináculo, deberás ocuparte de 
desarrollar tu capacidad creadora. Estarás inspirado y  
tendrás buenas ideas. Tienes oportunidad de escribir o  
disentir. 
N.4: Mientras dure este pináculo debe trabajar  
arduamente. Es un periodo para ahorrar y acumular para 
necesidades futuras. 
N.5: Mientras dure este pináculo, debes desechar lo viejo 
y aceptar los cambios. Es un momento de avance y  
progreso. Es un periodo en que debe estar activo. 
N.6: Mientras dure este pináculo, tendrás deberes y  
responsabilidades. Inclusive, si eres soltero o soltera, 
puede llegar a casarse mientras dure este periodo. 
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N.7: Mientras dure este pináculo, te interesaras por fines 
educativos y científicos. Debes intentar especializarte. 
N.8: Mientras dure este pináculo, será un buen periodo  
financiero. Requerirá poner de tu parte, mucho esfuerzo y 
ambición. No debes confiar en la suerte. 
N.9: Mientras dure este pináculo, deberás tener mucha 
compasión, tolerancia y vivir para los demás. No es un  
periodo fácil, porque pocos aprenden a dar sin esperar  
retribución. 
N.11: Mientras dure este pináculo, es un periodo de  
expansión espiritual. Incluso puede tener cierta tendencia 
religiosa. 
 

Cada una de las expresiones de esta tabla es como una 
pista de lo que el Espíritu espera de cada pináculo, en  
relación a la fecha de nacimiento de cada individuo, puede 
ser casualidad que coincida con tu experiencia de vida o 
“causalidad”, técnicamente si considerásemos este  
consejo como si de un Oráculo se tratase, tal vez  
mejoraríamos nuestra experiencia o nuestra experiencia no 
habría sido tal como fue. 

Pero como ya dije, incluso cuando te equivocas  
aciertas.  

Al equivocarnos solo generamos caminos nuevos en los 
que el creador regenera la experiencia y nos conduce por 
este nuevo camino en la experiencia de esta vida. 
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OTRAS PERLAS DE SABIDURÍA 
 

A continuación pondré, algunos escritos sueltos,  
mensajes, respuestas a preguntas, aclaraciones, en algún 
momento me las han preguntado y estas preguntas  
detonaron en mí una necesidad de escribir la respuesta, tal 
cual me llegaron las escribo. 
 

BÚSQUEDA DEL ALMA GEMELA 
 

Cualquier idea sobre el espíritu o alma gemela que  
alimente una separación de la totalidad es Errónea, como 
Ser espiritual debes conocer la Verdad, de tí depende 
como Ego Divino aceptar e integrar esta información. 

Usuario: Loren 
Acceso a: Registros akáshicos del Conocimiento del  
Espíritu de la Totalidad.  

Pregunta: ¿Concepto de Alma Gemela? 
Respuesta: Todas las almas son gemelas e idénticas. 
Desglose. 
Alma gemela, todas las almas sin excepción son  

gemelas. Los vehículos álmicos donde se aloja la esencia 
o chispa Divina del Espíritu de la Totalidad que eres, son 
idénticos. Depende de la vibración o experiencia que 
desees vivir en el mundo material, esta proyectará en el 
mundo físico un ser con un aspecto u otro, masculino o  
femenino, independientemente de su sexo. 
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Este vehículo divino o alma, nacen en unos árboles que 
están en un Creador único, éste provee de vehículos  
gemelos e idénticos, la búsqueda constante de alma  
gemela es en sí absurda, pues todas son gemelas e  
idénticas. 

 
Cuando el ego, una pieza fundamental de la proyección 

material, no acepta su responsabilidad en su propia  
creación, experimenta una sensación de división, y esta 
sensación de división o soledad provoca una búsqueda  
incesante, la cual alimenta más si cabe la separación del 
Ser. El Creador, observando este comportamiento, provee 
de lo necesario para que este espíritu en este vehículo  
álmico experimente aquello a lo que se aferra. 

  
¿Cómo solucionar este conflicto? Recordad a nuestro 

ego desde nuestra chispa divina que, enamorarse del 
vehículo álmico es como enamorarse de un auto que un 
día tendrás que dejar. ¿Entonces? 

 
La hermandad se siente a todos los niveles, todos los 

vehículos álmicos son gemelos al tuyo y todas las chispas 
divinas son tus hermanos en la Totalidad. ¡Recuerda la 
verdad! La proyección física de la vibración que tú Ser  
Divino decide cómo experienciar interactuando con tus 
hermanos y esto origina la energía de pensamiento,  
emociones y sentimientos que tu decidas, es la que tú 
sientes en tu ego experiencial. 
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Nota: 
En el mundo material es normal asociar al compañer@ 

material que eliges con tu alma gemela, si este no cumple 
tus expectativas sentimentales, físicas, materiales o  
prejuicios, tu ego elige otro compañer@ y crea de nuevo 
ese vínculo. 

¡Recuerda Todo es un alma Gemela Tuya!  
No puedo faltar a la verdad.  
Depende de los límites que tú hayas forjado como  

verdades en tu ego para aceptar esto o no. 
Un abrazo. Ammi Shaddai. “El Mensajero”.  
Gracias, gracias, gracias. 
 
En la experiencia de vida, es necesaria o no la  

compañía para el camino. Aquellos que deciden ser padres 
o madres en esta experiencia buscan un compañero o 
compañera con quien compartir esta experiencia y  
responsabilidad de traer vida e esta esfera material.  

 
Aquellos que buscan incesantemente un compañer@ 

para sentirse completos, se encuentran en una búsqueda 
incesante de un Espíritu Afín a su forma de sentir o ser.  

Siempre que se ha hablado de almas gemelas, se  
referían a espíritus afines, aquellos que desean tener una 
experiencia de vida y compartir parte de este camino que 
es la vida, si encuentran a un Espíritu Afín serán muy  
felices y se sentirán realizados en todo lo que emprendan. 
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CONEXIONES Y ENERGÍA 
Usuario: Loren 
Acceso a: Registro akáshico de experiencias del  

Espíritu. 
Pregunta: ¿Conexiones y Energía del Espíritu? 
El espíritu divino siempre está conectado a la fuente de 

la totalidad, así como su vehículo álmico y así como su 
proyección física ego, en ningún momento se encuentra 
desconectado. El ego, puede producir con su amplia gama 
de sentimientos, pensamientos, palabras, acciones y  
emociones la sensación de desconexión, de hecho este es 
un factor importante para muchas experiencias de Vida. 

La energía no mengua, no varía, no se incrementa y no 
disminuye en el Espíritu Divino. Pero si puede aumentar 
en la proyección material para que otro ego reciba soporte 
energético, así como asistencia en su forma proyectada en 
la materia, “Incluso reajustes en posibles daños en el 
vehículo álmico, chackras, auras, etc., ( el vehículo álmico 
viene dotado con todo tipo de complementos)”, siempre 
causados por las limitaciones de creencias o filosofías 
aceptadas como verdad de la  proyección ego. 

Nota para el Ego Divino:  
En el mundo material encontrareis disciplinas de  

pensamiento, filosofía, energéticas y otros, para amplificar 
la conexión con vuestro vehículo álmico de Luz también 
conocido como Mercaba, y a su vez acceder a la verdad 
del espíritu divino que nos une en la Totalidad.  
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No existe limitación de tiempo de conexión, podéis 
mantener este estado para siempre. 

Tened en cuenta que esto os dotará de la posibilidad de 
estar en todas las esferas y reinos al mismo tiempo. Esto 
puede alterar al ego. 

La única limitación es la que tu ego acepte como  
verdad. El ego, sentirá necesidad de desconectarse algo 
que es Perfecto, pero también puede decidir mantener la 
conexión, esto provocará que su parte Divina se  
manifieste en la Tierra.  

“Consultar: Llevemos el cielo a la tierra, leyendas  
angélicas. Cuando los ángeles caminan sobre la Tierra…”  

Nota: “Cancelamos todos los apocalipsis.” 
Gracias, gracias, gracias. 

 

SENSIBILIDAD, EL LLANTO 
 

Un comunicado como respuesta a una pregunta simple, 
que un día me hice mientas mis lágrimas caían al leer un 
libro y recordar a Todos aquellos que nos precedieron. 

¿Por qué lloramos? 
Y, cada vez que me golpeas o golpeas a uno de mis  
Hermanos, Me levantaré con más fuerza, porque  
nosotros somos la Fuerza de Dios. 
“El hombre de Dios” solo entiende de Amor  
Incondicional y Misericordia Divina. 
Y, por cada una de sus lágrimas, uno de sus Hermanos 
Nacerá, porque Nosotros Somos Vida. 
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Y, por cada una de sus lágrimas, uno de sus Hermanos 
será Liberado de su Carga. 
Y volverá a Casa, porque nosotros somos Ascensión  
Divina. 
Y, por cada una de sus lágrimas un Ángel pisará la  
Tierra encarnado en un Ser Humano, 
Porque nosotros somos el despertar de los ángeles Sobre 
la Tierra. 
La Palabra y su Presencia lo hace posible, Gracias que 
así es. 
Despertar Nuestro Corazón, mi llama está en nosotros, 
Porque el tiempo en que los ángeles Caminen sobre la 
tierra es Ahora. 
No Venimos a Juzgar, hemos venido a recordaros que es 
el Amor Incondicional, 
Hemos venido a Aceptaros tal como Somos, traemos la 
Luz al Mundo, 
Y, caminaremos en cada Ser humano, porque todos sin 
excepción somos Hijos e Hijas de Dios. 
Este es el mensaje que Gabriel trae a la tierra una vez 
más, aquí y Ahora. 
No llores más, porque estoy en tu corazón y a tu lado 
desde el principio y hasta lo que tu consideras fin, y en 
la Eternidad te Acompaño.  
Te vi nacer, sentí tu Ser, reí y lloré a tu lado, te vi dejar 
este mundo muchas veces, recuerda como es el Amor  
Incondicional y el Perdón Incondicional, como guardián 
sólo espero el momento de concederte tu Ascensión. 
Benditos Seamos. 

Salve Amado ángel de Dios, porque sé que me has 
Oído.  
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*CARTA DE UNA HIJA A SU MADRE 
 

Me preguntaste: ¿Cómo será mi hija? 
 

¡Hola, mamá! 
 

Te escribo para preguntarte, ¿tu llevas más tiempo que 
yo en esta aventura que llaman vida?, dime ¿eres feliz? 

Mamá me dices que sea como tú quieres: Que sea una 
señorita, que no juegue en el barro, que no salte en los 
charcos, que no pinte en las paredes con tiza o con  
Barro… Me dices todo lo que no quieres que haga y todo 
lo que quieres que haga, deseas que sea como tú.  

Pero dime mamá, ¿tú eres feliz? 
¡Yo quisiera que jugases conmigo saltando en el 

charco, que juntas disfrutáramos de pintar con tiza y jugar 
con el barro, porque así soy Feliz mamá! 

Siempre me dices como deseas que sea, y te veo a ti, 
quieres que sea como tú. Pero dime mamá ¿tú eres feliz? 

Yo te haré Feliz y seré Feliz si estas a mi lado cuando 
me equivoque, si me dejas ser tal como yo soy y sonríes a 
mi lado de mis meteduras de pata, juntas lograremos la 
Felicidad. 

Ayúdame a ayudarte, sonríe cuando tu creas que hago 
el ridículo, a mí no me importa lo que piensan los demás 
porque Mamá “Yo Soy Feliz”. 

Disfruta de mi Mamá, no te enfades con migo por  
querer ser aquello que tu no lograste. 
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Cuando leas esta carta no llores, sonríe porque aún no 
he nacido. Sonríe porque juntas lograremos la felicidad. Y 
¿sabes?, saltaremos en los charcos, jugaremos con el  
barro, pintaremos con tiza, luego me bañarás y  
sonreiremos, si me caigo, me curarás y me cuidarás  
siempre, ¿sabes? aún no he llegado y ya tengo ganas de 
jugar, dicen que la vida es  una aventura, la viviremos  
juntas. Te Amo. 

Un abrazo Mamá. 
 

*¿CREER, O NO CREER?, 
 ¿CREAR O NO CREAR? 

 

A lo largo de la historia el ser humano ha tenido que  
superarse a sí mismo y Creer para Crear. 

Me gustaría poner un simple ejemplo: 
 
Antes de que el ser humano supiera lo que es un avión 

para volar, tuvo que imaginar que fuera posible. Con Fe. 
Solo el hecho de hablar de ello era motivo de mofa. Pero 
en algún momento de la historia alguien se aisló de las 
creencias de los demás, y saltándose las normas de lo que 
es o no posible diseñó la visualización de su imaginación, 
sin mediar más palabras o peticiones, se puso a trabajar en 
ello, y su afán de creer que si es posible, dio lugar a la  
expresión de su creación.  
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Está claro que, como todo invento, cuando ya está 
construido es muy sencillo, pero para crearlo se necesita, 
¡Fe!, iniciativa, esperanza, confianza en el propósito que 
se persigue, y sin estos valores el ser humano seguiría  
haciendo siempre lo mismo y no evolucionaríamos ni 
crearíamos nada, así que incluso el inventor tiene Fe en su 
invento y disfruta de cada fracaso el cual acepta como una 
prueba más, y un paso más para lograr el éxito de su  
propósito. Y el ser humano consiguió volar. 

Creer es Crear. Y para Crear es necesario Creer con Fe. 
Si antes de empezar pides opinión a todos y no valoras 

tu propio criterio, si todos están en contra de tu sueño, si 
valoras más la opinión de los demás, ¡no lo crearás!. 

Necesitas confianza y Fe en ti mismo.  
 

*SER ESPIRITUAL 
 

Cuando una persona decide poner en práctica sobre si 
mism@ una enseñanza espiritual, se encontrará con una 
oposición incomprensible del entorno, familia, amigos, 
desconocidos.  

De repente, parece que tu elección afecta al entorno, y 
¡así es! Esto sucede para testear si verdaderamente deseas 
practicar una disciplina sobre ti mism@, lo más  
importante de esto es lo que tu sientas, es tu felicidad. 

Si practicas una disciplina y hablas de ella, pero no das 
ejemplo, el entorno reaccionará hostilmente sin  
aceptación. Tu reacción es muy importante.  
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En la práctica, cuando yo me he visto en esta tesitura, 
simplemente sonreí y afirmé, «¡Para mí es importante mi 
Fe! Yo acepto que tu no muestres o no tengas Fe, 
¿Tanto te cuesta aceptar que yo si tenga Fe?». 

No responder nada más. 
Observareis como se agitan intentando catalogar la Fe, 

mostrarán su faceta más desconocida, mostrarán la  
intolerancia. ¡Recordad! Aplicad la disciplina espiritual, 
es importante que nosotr@s aceptemos el entorno y  
simplemente seamos felices con nuestra elección.  

El entorno aprende con el ejemplo. Deshaceros de la 
idea o intención inicial de que lo entiendan, sólo con que 
lo acepten será suficiente. 

 “El Amor Incondicional incluye, no excluye. 
Multiplica, no divide. Acerca, no aleja. Abraza, no  
rechaza. Somos Unidad en la Totalidad.” 

Los físicos cuánticos, defienden la postura de que existe 
una rejilla energética que une todo el espacio que nosotros 
observamos vacío, esta rejilla nos une. 

Los que practican Reiki, sienten como la energía de esa 
Totalidad fluye de nuestro vasto universo a cada ser, esta 
energía usa esa rejilla para llegar a cada uno de nosotros, 
cuantas más partículas de esta Totalidad vibren en Amor 
Incondicional, más fácil será que las demás partículas lo 
sientan y vibren, por imitación al principio y por felicidad 
con el tiempo. 

Cada partícula de la Totalidad, es un ser vivo, podamos 
verlo o no.  



Hablemos de ángeles. En el principio 

91 

 

Ama a tu prójimo como a ti mismo, y si tu prójimo se 
pone muy terco, aumenta la dosis de amor incondicional, 
acéptalo tal como es y continúa con tu disciplina y tu 
ejemplo. 
 

*¿POR QUÉ NO DEJAS HABLAR A TU CORAZÓN? 
 

Tienes dudas y miedos, piensas que todo te puede hacer 
daño. Cuando abres tu corazón y te lo dañan,  
automáticamente lo cierras de nuevo.  

 
Esto sucede porque siempre estuvo cerrado. Si su  

estado natural fuera estar abierto a recibir y dar Amor sin 
esperar nada a cambio, «¡ay que duro es esto para el  
orgullo y el ego!», se fortalecería y sólo reconocería el 
Amor, porque uno sólo ve y siente aquello que está  
dispuesto a dar. 

 
Recordarte Corazón que nada has de temer, un Maestro 

afirmó, “Yo soy con Él y en Él y nada he de temer.” 
Cuando vuelvas a sentirte dolid@, expresa en voz alta 
para que puedas oírte decirlo:  

«“Yo Soy uno con Dios, Yo soy uno en Dios.” » 
 Y recuerda “para un Ser de Luz no hay agravio.  

Todos sois Seres de Luz. Para un Ser de Luz el tiempo 
no existe porque eres etern@”. 
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*PERDÓNATE 
El perdón una de las disciplinas más difíciles, la  

capacidad de perdonarlo todo Incondicionalmente. ¿Pero 
serias capaz de perdonarte a ti mism@ y dejar de  
juzgarte?  

Solo tu pensamiento y tu mente puede maltratarte a un 
nivel que no tolerarías a nadie, sin embargo, tú te lo haces 
a ti mism@. Perdónate, permítete simplemente ser Feliz, 
deja atrás prejuicios, intentar mantener una reputación,  
recuerda, la reputación es lo que los demás ven de ti. Lo 
importante es lo que tú sientas y puedes cambiar todo lo 
que sientes en Amor Incondicional. 

El Perdón Incondicional es Misericordia Divina, Jesús 
y Kwan Yin son dos maestros impresionantes en esta  
disciplina. Cuando perdonas olvidas, y te liberas de la 
carga del prejuicio. 

Es tu elección la que condiciona tu experiencia, los  
demás tienen que elegir por sí mismos. Cuando practicas 
esta disciplina liberas tu Espíritu de toda carga  
innecesaria, imagina la carga que puedes liberar si  
consigues aceptarte a tí mism@ y Perdonarte,  
permitiéndote simplemente Ser. Ahora estamos en la  
práctica.  
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*¿QUÉ ES UN ARCÁNGEL? 
Como ya comenté es uno de los Aspectos de Pureza del 

Ser. Hijo del Padre y Madre y hermano del Ángel  
Perfecto, Guardián de sus hermanos, es uno de los  
espíritus capaces de cambiar su vibración para cumplir 
misiones entre los distintos Reinos y Esferas, Materiales y 
Espirituales. Tras su experiencia material, dos espíritus 
afines deciden unirse y formar la Unidad, de esta Unión 
nace un Arcángel, el Arcángel es la Unión de dos Seres de 
Luz en Armonía y Amor Incondicional. 

El Arcángel Gabriel es la Unión Perfecta y en  
Equilibrio de Gabriel y Esperanza. La Pureza del Ser. 

 

*ARCÁNGEL GABRIEL: GABRIEL Y ESPERANZA. 
 

¿Por qué es tan importante Perdonar? 
Amor Incondicional. “Si perdonas olvida. Para poder 

amar debes perdonarlo Todo. El Perdón Incondicional 
es Misericordia Divina. Si te perdonas a ti mism@, te  
Amaras Incondicionalmente, y podrás Perdonar 
Incondicionalmente a los demás.” 

Observo un patrón que se repite, cuando eres consciente 
de tu Yo Espiritual, el problema principal que  
desestabiliza el equilibrio es que choca con tu Yo  
Material. Uno te ancla a este mundo, el otro tira de ti. Uno 
maneja tu Mente y el otro tú Corazón. Veamos, en ese  
instante es hora de hacer inventario y sentaros los tres. 

¿Recuerdas el inventario de Uriel? 
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Resulta que tú tenías unos planes materiales antes de 
que tu nuevo Yo espiritual llegase, es hora de recapitular, 
crear un equilibrio entre tu Mundo Material y tu nuevo 
Mundo Espiritual. Tienes que lograr la unión y el  
equilibrio en tu nuevo SER. Es necesario  que tu Corazón 
y tu Mente se unan, escribe lo que deseas ahora que eres 
consciente de todo, pero recuerda que ninguno de tus dos 
mundos debe ser eliminado, se trata de que coexistan en 
Armonía y Equilibrio. Esto conlleva un proceso de  
Aceptación Total. Cuando lo logres sólo te queda  
expresar: 
 “ Amado Padre-Madre Creador pongo mi mente, mi  
corazón y todo mi SER a tu disposición, para mi  
evolución espiritual en beneficio de mí espíritu divino y 
de toda la humanidad.”  

A partir de ese instante confía, ten Fe, y se te proveerá 
del valor, la fuerza y la serenidad necesaria para iluminar 
todo tu mundo y todo tu SER. Bendice y da gracias por 
cada día. Y recuerda que en Su Corazón tod@s somos 
Uno. Nosotr@s somos como “Yo Soy”. Gracias por dejar 
que la Luz fluya desde tu Interior. Ahora compartiré un 
escrito que me llegó  acompañando una foto en Facebook. 
Agradezco que me lo hicieran llegar. Y lo comparto con 
todos. El día de antes había estado en la Playa, en la noche 
de San Juan, allí expresé por escrito una petición al Gran 
Consejo Kármico y a las más altas esferas del Ser, acepte 
este escrito como una respuesta y le di el siguiente título. 
Decreto del ARCÁNGEL GABRIEL… 
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“Nosotros somos la fuerza de nuestro amor y misericordia 
incondicional. El Mensajero” 
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Decreto del ARCÁNGEL GABRIEL, para el  
Servicio Divino en la tierra. 
Me abro a recibir las bondades del Universo.  
Me abro al bien, a la belleza, a la abundancia, a la salud, 
al gozo.  
Me abro a la libertad plena.  
Me abro a la alegría de vivir.  
Me abro a recibir, sin condiciones ni peros.  
Me abro a manifestar la Luz en el planeta Tierra.  
Me ofrezco como canal de la Luz, para anclarla cada vez 
con mayor intensidad.  
Estoy totalmente libre de miedos y de dudas.  
Me abro a ser un instrumento de la Luz en el planeta.  
Confío plenamente en la guía divina y permito que se me 
utilice como instrumento de la Luz.  
Pido ser testigo y partícipe de la manifestación plena de la 
Luz y el Amor Uno en esta Tierra.  
Celebro y agradezco el vivir hoy encarnad@ en el planeta.  
Sé que la negatividad es apariencia, consecuencia de la 
conciencia de dualidad.  
Estoy dispuest@ a encarnar la Unidad aquí y ahora.  
Pido ser guiad@ en mi accionar, para el bien de todos y de 
Todo Lo Que Es.  
Soy una célula en el cuerpo de la humanidad, y soy en  
servicio a la totalidad. 

Con Amor Eterno “Gabriel”. 
 

Si todavía estas peleándote con tu “Dr. No”, con este  
decreto, se hace saber que caminamos juntos en este 
vehículo, y compartimos la experiencia de esta proyección 
Ego Divina. 
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Si te daña se daña, si lo dañas te dañas, solución, si lo 
Amas te Ama, «aceptaremos barco como animal acuático 
de compañía» y compartiremos nuestra experiencia  
sabiendo que en este mundo Material somos dualidad y 
caminamos juntos, aprendiendo a Amar 
Incondicionalmente. Estamos en la práctica de nuestra 
auto maestría del Ser. Bienvenido a la Tierra Ángel de 
Dios. 
 

*¿CÓMO PUEDO AYUDAR EN EL PLAN DIVINO? 

¿CUÁL ES LA MISIÓN DE UN ÁNGEL O ARCÁNGEL EN LA 

TIERRA? 
 

En el principio los Elohim crearon los reinos y las  
Esferas Materiales divinas y perfectas para albergar vida. 
Nos encontramos en una Esfera donde participaron  
muchos Elohim, entre ellos Astrea. Uno de los Elohim 
más conocidos es Elohim Jehová mencionado en la Biblia, 
pero yo hablaré del Elohim Serafín y Arcángel Astrea del 
Rayo Blanco. Para ello implemento este escrito  
encontrado en mi gran búsqueda en Internet. Elohim  
Astrea: Unión de los Arcángeles Pureza y Astrea, Elohim 
del cuarto Rayo, el Rayo Blanco de la esperanza, la  
perfección, la plenitud y la pureza. Es la llama de la  
Madre y la llama de la ascensión, el deseo de conocer a 
Dios mediante la pureza de cuerpo, mente y alma. 
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Mediante la consciencia de la Madre Divina, que abarca 
todas las leyes naturales que gobiernan toda manifestación 
terrestre. Recordáis la Energía Femenina de la que están 
formadas todas las cosas, la Mater, la Madre, La Materia. 
Si Amas Todo el mundo Material, el mundo del espíritu y 
Todos los mundos y esferas con todos sus seres sean 
como sean, incondicionalmente como si fueras su  
Madre-Padre, en ese instante tendrás la Pureza que Dios 
desea y tu espíritu podrá Ascender y trascender los  
mundos Materiales, mientras quede algo que Amar o 
Aceptar en los mundos Materiales, permanecerás  
encarnando en ellos. La Pureza que alcanzo el Cristo al 
afirmar, Perdónalos, perdona a mis hermanos porque no 
saben lo que hacen, esta es la Pureza del Ser, la capacidad 
de Perdonarlo y Amarlo Todo sin excepción ni condición. 
Al expresar esto cada Átomo de tu Ser se convertirá en un 
Sol radiante en tu Espíritu. De la Pureza del Rayo Blanco 
emanan los siete Rayos, los siete aspectos de Conciencia 
Crística los Siete Arcángeles. Recordarte que hay más de 
Siete. El Azul considerado Femenino del Blanco, 
Arcángeles Miguel y Fe. Astrea sostiene el Azul y blanco 
constante sobre los mundos Materiales para Transmutar 
Todo lo que no fluye acorde al Plan Divino. Si os  
encontraseis ante una persona que siendo Médium o  
teniendo Energía mediúmnica estuviera manifestando  
Espíritus de la más baja vibración, llamad a Astrea tal 
como hiciese Jesús en su día ante el muchacho que decían 
poseído o endemoniado.  



Hablemos de ángeles. En el principio 

99 

 

Nada has de Temer pues Miguel vela por Todos sus  
hermanos y los protege siempre y Astrea es capaz de  
encontrar la Luz del Principio Divino en Todo Ser por  
oscuro que parezca. Digamos que saca de nuevo al Ángel 
que un día fue y transmuta toda su carga sólo con su  
Presencia. Observar, elimino los patrones de miedos al 
mencionar a nuestros hermanos de tal baja vibración 
como demonios, los demonios serían los que denominó 
“Dr. No”, la parte negativa del Ser y del espíritu. Aquí os 
recordare que se comportaran tal cual se les llame, 
cuando a un Ser humano le tratas de inútil, termina  
creyéndoselo, cuando a un espíritu le tratas de demonio, 
termina creyéndoselo. El chico que atendió, Jesús era un 
médium y manifestaba la voluntad de un espíritu que  
denominaríamos oscuro, de un espíritu que ha olvidado 
su propia Luz Divina y se auto juzga y aprovecha de  
aquellos que se mueven en su misma vibración.  

Jesús lo atendió, ayudó a su reorientación mediante el 
Serafín Elohim Astrea a este hermano espíritu que en su 
día se desvió de su propia Luz al dejarse llevar por su “Dr. 
No” y creerse un ser oscuro. Donde quiera que se  
produzca discordia del tipo que sea visualizar un Gran 
círculo Azul y llamar en el nombre de Cristo a la  
Presencia del Serafín Elohim Astrea, Astrea transmuta 
Todo lo que sea contrario a Dios o a Cristo, lo que se 
oponga al Plan Divino.  
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Recordar, que lo mencionados como Caídos fueron y 
son ángeles que olvidaron su propia Luz Divina en  
servicio Divino  para que en las experiencias de vida y 
Dualidad del Ser, el ser humano conociera la diferencia 
entre el sufrimiento “El Mal” y el amor incondicional “El 
Bien”. 

Como ya comenté, estos espíritus deben ser atendidos 
con la asistencia divina necesaria  para que recuperen la 
vibración de Luz de los Ángeles de Dios. 

Para esta labor se usarán siguiendo el plan divino a los 
Sensitivos de Presencia  Divina conscientes y encarnados 
sobre la Tierra, con la asistencia de sus guías, Santos  
Ángeles, Arcángeles… 

Es hora de volver a Casa y que los Ángeles Caminen 
sobre la Tierra. “Y ese tiempo es Ahora”. Como ya  
expresé un simple abrazo de uno de nuestros hermanos 
encarnados tiene el mismo efecto que esta narración, tal 
cual hiciera Jesús en su día con solo tocar a aquel chico. 

Si os dais cuenta procuro eliminar los patrones de 
miedo transmitidos por la falta de comprensión y  
compasión en el Plan Divino. Nadie permanecerá en su 
infierno más de lo necesario, hasta la Oscuridad sirve al 
Plan Divino y volverá sin duda alguna a ser de nuevo Luz 
Divina. 
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*9 DE OCTUBRE DEL 2011. TRAS LA LECTURA DEL 

LIBRO: LOS SEÑORES DE LOS 7 RAYOS. SUS VIDAS, 
SUS OBRAS Y SUS ENSEÑANZAS.  

Dedicado a Elizabeth y Mark. Gracias. 
 

Me sucedió lo siguiente al leer este libro: Había frases o 
textos que resaltaban, como si las letras palpitasen de un 
dorado intenso, así que las apunté y relacioné por maestro, 
primero en sus vidas y luego en sus enseñanzas,  
combinándolas obtuve el siguiente escrito. 
No se haga mi voluntad sino la tuya. 
Yo Soy la Pureza abierta que nadie puede Cerrar. 
Y en mi carne he de ver a Dios. 
Yo soy el camino, la verdad y la vida. 
Yo soy Alfa y Omega en El Núcleo de Fuego Blanco del 
SER. 
Te Amo. Dios es Bueno. Como es, es. Que así sea. La 
práctica hace al Maestro. El Amor Perfecto expulsa el  
temor. 
Yo Soy lo que Soy. Yo Soy como Yo Soy. 
Ven pronto queridísima Madre, a Liberar nuestras Almas 
para siempre de la esclavitud de los sentidos, la Ilusión 
del tiempo y el Espacio y de los violadores de tu Palabra 
encarnada en nuestras Almas “Cristo”.  
Ven Bendita Madre, Ven. Y ella es el Todo y el Fuego  
Sagrado de la Creación es tanto su siervo como su Señor. 
Recordar, en realidad el proceso de la Ascensión es uno 
de completo Perdón. 
He aquí, Yo Soy aquí abajo como tú eres arriba. 
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Yo y mi Gurú Cristo somos uno. Yo y mi chela Cristo  
Somos Uno. 
Yo soy, mi Yo Soy es el Cristo Viviente. 
Yo sirvo. El siervo no es más grande que su señor. En tus 
manos encomiendo mi Espíritu, Oh Dios. 
Yo Soy el Guardián de mis Herman@s. 
Yo Soy ese Dios, Yo soy esa Vida. Yo Soy, el que Yo Soy. 
Que Paséis todas las pruebas. 
Yo Soy Vida y Vivo para Liberar a la Humanidad. 
Yo Soy Él Portador del Fuego Sagrado del Anciano de 
Días. 
Yo Soy en la tierra el Distribuidor del Fuego cósmico. 
Gracias Amados Morya, Lanto, Serapis Bey, Pablo el  
Veneciano, Hilarión, Lady Nada, Saint Germain. Gracias 
Padre y Madre, gracias Cristo que estas en mi Interior, 
gracias Espíritu Santo que estas en mi Corazón. 
Yo Soy la Fuerza de Nuestro Amor y Misericordia  
Incondicional. 
Yo Soy Él Eterno Estudiante. 
Yo Soy Él Mensajero. 
Amado Gabriel. 
Benditos seamos, benditos seamos, benditos seamos. 

 

*KARMA Y DHARMA. REENCARNACIÓN  
LIMPIEZA Y TRANSMUTACIÓN 

 

Vengo observando que se centran más en revisar su 
Karma que en producir Dharma, al fin y al cabo es lo 
único que elimina el Karma.  
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Observo que, en las parejas, la  mujer se queja del  
hombre, antes de esta vida ella fue hombre y hacia  
exactamente lo que le hacen a ella ahora. Observo que, el 
hombre está haciendo lo mismo que cuando como mujer 
le hicieron, al no ser conscientes de esto, siguen repitiendo 
el patrón y es imposible detener la generación de Karma 
que llevan entre manos. «¡Mira que cuesta que la rueda 
se ponga a girar en el sentido del Dharma!». 
 

¿Qué es el Dharma?  

Dar sin esperar nada a cambio. Dar más. 
 

¿Qué es el Karma? 
La consecuencia de tus actos de esta u otras vidas. 
 

¿Qué función tiene la Reencarnación? 
 

Volverte consciente de tu Espíritu y empezar a  
generar Dharma para salir de esta rueda de  
Reencarnaciones y pasar al siguiente “estado”, más sutil, 
menos materialista. La limpieza es necesaria, lo entiendo, 
pero dime ¿si con tu limpieza interna lastimas todo lo que 
te rodea? ¿Qué estás generando? En alguna ocasión he  
comentado que es momento de perdonarlo todo y de  
transmutarlo, pues la limpieza levanta una polvareda  
acojonante y salpica a los que te rodean, cuando la  
trasmutación, desintegra totalmente esa energía y la  
convierte en Dharma. 
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Transmutación: Cambiar energía negativa a energía 
positiva, mediante pensamiento, palabra, acciones u otros 
medios, energéticos físicos o no. 

 

Limpieza: Soltar a los cuatro vientos todo lo que te 
toca literalmente las narices «¡Te quedas en la Gloria! 
¡Ya pero! ¿Quién lo recoge luego? ¿Qué genera esto? Es 
un misterio ¿o es Karma? Vaya usted a saber». 

Cambia la limpieza a Dharma o transmuta directamente 
o también puedes hacer lo que te dé la gana, tú eliges, esto 
al fin y al cabo es sólo una observación. Un abrazo,  
Gracias por leerme, Gracias, gracias, gracias. 

 

*LA PREOCUPACIÓN 
 

Me dirijo a los muchos trabajadores de la Luz que ya 
estáis operativos. Estamos observando que la  
preocupación interfiere en el Plan Divino destinado para 
cada ser humano. Cuando algo os sobrepase y os  
preocupéis en exceso observareis que, si tomáis parte en 
ello y no era el momento, o no es vuestra labor, el  
problema se incrementa, problema observado desde el 
mundo material. Sabed que en esos casos simplemente no 
teníais que preocuparos, simplemente delegad en los  
Ángeles que custodian a dicho ser humano, aunque lo que 
veáis os pueda parecer negativo desde vuestro punto de 
observación, es necesario que suceda. 
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Con esto sólo deciros que no os dejéis arrastrar por la 
preocupación del resultado de vuestro granito de arena, 
simplemente haced lo que expreséis de Corazón y dejad 
que el Plan Divino se cumpla. Si interferís poniendo  
voluntad, aprenderéis una valiosa lección. Y recuerda, 
“aunque puedas llegar a pensar que te equivocaste, todo 
estaba previsto, todo sucedió tal cual debía ocurrir”. 
Gracias, Salve Amados. 

Oraciones que me fueron de utilidad. 
 

*ORACIÓN DE CIERRE DEL DÍA, PARA DORMIR,  
DESCANSAR LA MENTE. 
 

En el nombre de Dios todo poderoso, amado Padre y  
Madre creador eterno, Trinidad absoluta de amor y  
misericordia incondicional, que estas en nuestros  
Corazones. Concedo mi perdón a todo el que lo necesite, 
me perdono a mí mismo y os pido perdón amado.  
Lo siento, perdonarme, porque no supe entenderos, sabéis 
que os Amo. Como Padres y Madres, como Hermanos y 
Hermanas, como Hijos e Hijas, como Maestros y  
Maestras, y sin duda os Amo y Amare como Espíritu 
Santo. Benditos seáis, benditos seáis, benditos seáis desde 
nuestro corazón, porque sé que me habéis oído, gracias, 
gracias, gracias Amen. 
 
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*DECRETO DE AGRADECIMIENTO POR  
SERENIDAD, VALOR Y SABIDURÍA. 

 

Padre y Madre bendita luz de mi vida, gracias por  
concederme serenidad para aceptar lo que no puedo  
cambiar con humildad. Padre y Madre bendita luz de mi 
vida, gracias por concederme valor para cambiar lo que 
puedo cambiar con tu amor y misericordia incondicional.  
Padre y Madre bendita luz de mi vida, gracias por  
concederme sabiduría para distinguir la diferencia entre 
orgullo, egoísmo y nuestro amor y misericordia  
incondicional. Gracias, gracias, gracias. 

 

LEYENDA ANGÉLICA II 
 

Cuando la fuerza de Dios descendió a la esfera de la  
tierra en pleno libre albedrio y dualidad, se enfrentaría a la 
vibración opuesta a su Ser, y así fue. Miguel, tenía por  
misión sujetar a su hermana Luz Bella, porque aunque su 
luz era bella, su enseñanza en la dualidad basada en el  
Sufrimiento provocaba un gran caos en el mundo material. 

Rafael, tenía por misión encontrar al lugarteniente de 
Luz Bella en el mundo material. Estos ángeles usaban sus 
enseñanzas devastando el mundo emocional y material, y 
como se esperaba no recordaban su verdadera esencia, ni 
los unos, ni los otros. Gabriel, el mensajero, sin su Pureza 
del ser, parecía más otra cosa que un ángel.  
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Su misión era devastar a sus hermanos oscuros, pero en 
un mundo dual a la Pureza todo le parecía Oscuridad. 

Sabiendo esta peculiaridad la Totalidad encomendó a 
Uriel la labor de recordarle a Gabriel quien Era en  
realidad, pero no sería fácil pues a Uriel también se le  
olvidaría quien es. Y cuando Gabriel despertase,  
necesitarían a Chamuel, con el Amor de la Madre, el 
Amor Incondicional hacia todo Ser, Gabriel y sus  
hermanos podrían volver a casa. 

Pero ¿Qué pasaría con aquellos que aún creen que  
moran en la oscuridad de la materia?. Gabriel, antes de 
volver a casa decidió mostrar la Luz que cada ser alberga 
en su interior. Recordando, lo que sucedió con tantos y 
tantos ángeles Maestros que bajaron a recordar como 
Amar Incondicionalmente. Eligió y recordó a un ángel al 
que llamaron con el tiempo Jesús. “Si no eres capaz de 
amarte a ti mismo, difícilmente podrás sentirte amado 
por los demás”, estas palabras de Uriel, hicieron que  
Gabriel se detuviera en su búsqueda incesante de  
Oscuridad. Y decidiera empezar a ver la Luz que había en 
lo más oscuro de cada ser. Sólo había que avivar esa 
chispa divina y seria como tener a más de 8 mil millones 
de Cristos sobre la tierra. Así que Gabriel se dirigió dónde 
estaba Miguel sujetando a su Hermana, la miro a los ojos 
y simplemente le dio un abrazo, susurrando a su oído. “A 
pesar de todo somos Hermanos, ¿Lo recuerdas?”  
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Gabriel transfirió mentalmente a su hermana parte de su 
pureza y le dejó ver todo el daño que había hecho a la  
humanidad. En aquel instante, un estruendo sonó en la  
Totalidad de reinos y esferas. Ni siquiera Miguel podía 
prever este acontecimiento. Llevaban demasiado tiempo 
luchando con la Oscuridad. Luz Bella golpeó atrozmente a 
Gabriel, y quedó libre. Pero algo había cambiado, la mitad 
de la carga de Luz Bella se quedó en Gabriel y la mitad de 
la pureza de Gabriel quedó en su hermana. Esto generó tal 
confusión en el Ser que Miguel apresó a Gabriel. Gabriel 
sólo pudo decir: « Me cansé de luchar desde fuera, ahora 
lucharé desde mi interior. Sé que aún queda Luz en su  
Interior. Si no lo logro, Miguel y Rafael, haceros cargo de 
mi Ser.» Los Egos y Aspectos Divinos en la tierra eran 
muy fuertes, pero Gabriel recordaba que debía confiar  
plenamente en la Pureza del Ser, transmutar la mitad de la 
carga del ser más atroz que conoció la tierra, no era fácil, 
pues la llevaría cada día hasta la vuelta a casa en su propio 
Ser. “El mal no existe, el mal se hace.” Gabriel recordaba 
a Todos los caídos que había abatido en su misión y cómo 
estos podían encarnar de nuevo para recordar como Amar 
Incondicionalmente, pero hasta él se sentía Caído. ¿Qué 
ser sería capaz de abatir a sus propios hermanos? Pero lo 
que no sabían estos arcángeles guerreros es que su Padre y 
su Madre Totalidad observaban como sus hijos peleaban 
sin rumbo en un mundo Dual, cuando en la Plena Luz del 
Ser convivían en armonía.  
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  Así que, al parecer decidieron ver con buenos ojos lo 
que los cinco arcángeles habían iniciado, ahora más que 
nunca Miguel, Rafael, Uriel y Chamuel debían poner su 
Luz sobre Gabriel y su Hermana, estuviera donde  
estuviera el uno sentía al otro, pues la mitad de cada uno 
se fundió en aquella acción. ¿Qué sucedería? 
 

¿Qué es lo que la totalidad vio en esta acción? 
 

La Misericordia Divina: Es la capacidad de perdonarlo 
todo. A lo largo de las edades de la tierra, pocos han  
logrado expresar este sentimiento divino en la tierra, pero 
acaso el ángel, ¿En un ser humano podía sentir  
Misericordia Divina? ¿Sería Gabriel capaz de perdonarse 
a sí mismo por masacrar a sus hermanos caídos? Porque 
también son ángeles. 
 

¿Cómo hemos llegado a esto? ¿Cuánto tiempo  
llevamos así? 
 

Luchamos sin recordar lo que somos, desde que naces 
en este mundo se te somete a una enseñanza basada en 
competir, en avaricia, en orgullo, en egoísmo, nos  
propician con violencia gratuita y nos inundan con la  
vibración negativa necesaria para permanecer impasibles 
ante el sufrimiento de cualquier Ser. 
  



Hablemos de ángeles. En el principio 

110 

 

¿Qué sucedió, que vio Gabriel? 
 

En la dualidad del Ser, en esta maraña de voluntades en 
el libre albedrio de la Tierra pocos recuerdan cuando eran 
niños y jugaban alrededor del Ser, de la Totalidad. 

Por un instante un acto de compasión, creo un resultado 
inesperado. Gabriel recordó cuando jugaban de pequeños 
y como se perdonaban cualquier cosa para seguir jugando. 

¿Sería posible la reconciliación entre La Luz y la  
Oscuridad? Yin-yang en equilibrio. 

 

MAESTRÍA EN TIEMPOS DE HURACANES 
 

Buenos días amados ángeles encarnados, estamos en 
momentos de práctica como bien dices, la teoría la  
conoces, por esto, estos días requieren de tu maestría. 

La vez anterior después de momentos de calma y  
serenidad, se desato una leve tempestad, recuerda como 
reaccionaste entonces. Porque aquel torbellino desatado 
que expresases, y como bien dices, expresas lo que sientes 
y te quedas como Dios, trajo el huracán que hoy te turba. 
Recuerda hermanit@ algo muy simple. 

 

 El Amor Incondicional: Incluye, no excluye.  

Multiplica, no divide. Acerca, no aleja. Acepta sin  
condiciones ni peros, Abraza, no rechaza. Transmuta 
con Amor Incondicional. Que la respuesta del otro no 
cambie tu Serenidad, He ahí tu Maestría. "Por sus Actos 
los conoceréis”. 



Hablemos de ángeles. En el principio 

111 

 

Tu maestría en la materia depende de lo que decidas  
expresar, y decidas lo que decidas, acepta el resultado con 
Amor. Bienvenido a un punto de Inflexión. Sobre la  
Salud, apoya tu cuerpo en los médicos hasta que la  
Maestría sobre tu “Dr. No” sea Serenidad y Amor  
Incondicional en plena Tempestad. Pues si consigues el 
pleno Amor de todas tus emociones  tu cuerpo sanará, 
pero si dudas se desestabilizará, en estos casos tu cuerpo 
sólo te dice « aún no estoy preparado.» Todo esto es muy 
bueno pues se te muestra cómo funciona el sistema, para 
moverte  material y espiritualmente tienes que Ser Paz 
desde tu Ser Interior y expresar esto  mismo al tiempo que 
acompañas con la acción. Si en plena Expresión de Amor 
y Serenidad, desatas tu furia, un sólo soplo vuelve como 
huracán. Transmuta con Amor Incondicional. Un abrazo. 
Salve Amados Ángeles. 

LA DUALIDAD 
 

La mente Oscura con un corazón de Luz, la claridad y 
sabiduría divinas de la mente con un corazón Oscuro, esto 
ocurre en la dualidad. Para poder recordar lo que sois  
debéis poner en práctica vuestra Maestría sólo así  
Ascenderéis de nuevo. ¿Serías capaz de abrazar a tu 
enemigo? ¿Serías capaz de perdonarlo? ¿Serías capaz de 
encontrar su Luz Interior? Grandes son las batallas de los 
ángeles, ángeles que desean Ser como la Totalidad, 
cuando entran en el mundo material olvidan su esencia y 
la Pureza del Ser. 
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“La mente Oscura con un corazón de Luz, la claridad y 
sabiduría divinas de la mente con un corazón Oscuro.” 
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EL LIBRE ALBEDRIO 
 

Algunos dicen que todo está escrito y creado, digamos 
que todas las opciones posibles están contempladas y  
todos los resultados están preparados, el Creador establece 
puntos de inflexión, que eliges, para tu experiencia de 
vida y tu maestría en estos puntos debes resolver,  
consciente o inconscientemente, si el individuo sólo se 
centra en el Karma, puede generar aquello que observa, si 
el individuo se centra en buscar Oscuridad puede generar 
aquello que busca. ¿Qué ocurriría si sólo te fijases en la 
Luz? En la Lucha no hay vencedores. Cuando  
desarrollamos la capacidad de expresar lo que sentimos de 
Corazón con Amor, estamos generando una Cocreación, 
digamos que el creador y tú se funden para expresar. 

¿Pero y si el Creador fuera una variación de Orgullo 
Divino? ¿Podría el creador aprender dentro de su propia 
Creación y realizarse a sí mismo al tiempo, si cabe  
volviéndose más sensible, más Humano Divino, más  
Ángel Humano, más Misericordioso? Hay tantas  
preguntas abiertas en un estado de Libre albedrio que  
mejor centrarse en vivir el Instante y confiar plenamente 
en Él. Desde mi punto de observación, lo que hizo Gabriel 
fue simplemente abrazar a su hermana, acaso en la batalla 
incesante, en algún instante el guerrero no tiene piedad de 
su igual. ¿Acaso tu opuesto no tiene familia? ¿Pero cómo 
afectaría esto al curso de los acontecimientos materiales? 
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LA VIDA EN LA TIERRA 
 

Planeta en el que se supone hay vida inteligente. 
¿Qué vida inteligente sería capaz de ver morir de  

hambre a su hermano y no tender su mano? ¿Qué vida  
inteligente sería capaz de generar una moneda de cambio 
que valiese más que la misma vida? ¿Qué vida inteligente 
generaría crisis por codicia, corrupción y control de poder, 
para parar el trabajo? ¿Qué vida inteligente crearía  
fronteras donde no las hay y leyes contra su propia vida 
inteligente? ¿Qué vida inteligente se dejaría gobernar por 
seres que valoran más el Dinero que la vida? 

Si la vida Inteligente del Planeta usase su intelecto para 
proveer de un plato de comida a todo ser vivo, habría 
tanto trabajo que todos tendrían algo que hacer. Si fueran 
capaces de compartir sus recursos naturales, sin dañar la 
propia Tierra por codicia de unos pocos. 

Todos tendrían un techo donde cobijarse. Si el Ser  
humano verdaderamente fuera inteligente cuidaría de la 
vida, no inventaría sistemas que esclavizasen a la  
Población en beneficio de unos pocos corruptos egoístas y 
codiciosos de poder, no inventaría armas para defenderse 
o mejor dicho para matarse, la excusa de la defensa está 
muy vista, si todos tuvieran un  techo y un plato de  
comida en la mesa; Sería más fácil compartir, pues la  
necesidad primaria del ser humano estaría cubierta. 

¿Qué es la Vida Inteligente? ¿Cómo sería un sistema de 
Vida Inteligente? 
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La vida cuidaría de la Vida en Servicio a la Vida, la 
vida Inteligente se movería como Unidad en Armonía 
compartiendo, no necesitaría de sistemas de protección o 
sobre protección de la vida, pues esta no sería imprudente, 
sería verdaderamente inteligente. Imagináis, la  
Humanidad inteligente del planeta parece un parvulario. 

- “Esto es mío yo lo vi primero”. “Yo soy más listo y tú 
no tienes nada”. “Lo mío es mejor que lo tuyo y lo  
defenderé con la vida”. ”Aniquilare la vida si es preciso 
para que no me falte lo mío” 

¿Estáis seguros de que esto es Vida Inteligente? La  
teoría la conocéis pero hijos míos en la práctica dejáis  
mucho que desear. ¿Sabes por qué la vida inteligente  
consigue salir de su sistema solar y plegar el espacio para 
conocer otros mundos inteligentes? Por qué aprende a 
Amar y compartir en unidad. ¿Sabes por qué no visitan la 
tierra y si se dejan ver lo hacen fugazmente? Porque en el 
parvulario de la tierra se carece de la comprensión  
necesaria, de la inteligencia necesaria, del Amor necesario 
para que este encuentro sea posible. 

Pero un día la humanidad despertará y será Consciente 
o, ¿acabará con la Vida en la tierra, extinguiéndose  
Civilización por civilización como ha hecho hasta ahora? 

 
¿Sabes por qué no hay civilizaciones superiores de vida 

codiciosa y orgullosa? Porque aniquilan su propio mundo 
antes de tener la tecnología  y el espíritu preciso para  
explorar y expoliar otros mundos. 
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Eso sólo se da en la tierra, el parvulario de la Vida  
Inteligente. 

27 Razas Raíz pusieron aquí su mejor semilla, sabéis 
como va esto. Seguimos observando a ver cuándo florece 
la vida inteligente. 

A veces me parece ver algún brote, pero no tardáis en 
chafarlo. 

La tierra se encuentra en un punto de Inflexión, carecéis 
de la tecnología y el espíritu necesarios para cambiar la 
voluntad del Creador, salvo que este vea Vida inteligente 
y esta totalidad del Creador sigue observando, las ultimas 
proezas de las 27 Razas raíz inteligentes que cooperaron 
en la evolución de la tierra. 

- No creáis a este tío. Soy yo, el “Dr. No”. ¿Me  
recuerdas?, ya os dije que… 

- ¡Que sí! ¡Que sí! Que te escuchamos. ¿Pero no te das 
cuenta melón de que estamos todos en el mismo barco? 
¿Cuándo vas a  reaccionar y vas a dejar de negar tu  
propia Luz, tu propia Humanidad? 
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“27 Razas Raíz pusieron aquí su mejor semilla” 
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¿QUÉ ES LA HUMANIDAD?: ¿Es humano dejar morir a 
un Ser Humano porque no puede pagar los servicios que 
pueden ayudarle a sanar? ¿Es humano crear una economía 
que permite la especulación para la riqueza de unos pocos, 
mientras muchos padecen la pobreza? ¿Es humano dividir 
el Planeta con fronteras y defenderlas olvidando que la  
tierra que pisáis no os pertenece es sólo un préstamo de 
Dios a la Humanidad? ¿Es humano crear partidos políticos, 
que por afán de ser contrarios olviden su propia humanidad 
y creen leyes que perjudican al pueblo que representan? Es 
humano creer que se tienen los recursos materiales  
necesarios para vencer la voluntad del Creador. 

¿CUÁL ES EL OBJETIVO DE LA VIDA?: Hay seres  
humanos que tienen los recursos necesarios para acabar con 
el hambre en el mundo, sin embargo siguen acaparando  
riqueza mientras sus hermanos mueren de hambre. Hay  
religiones humanas con suficiente riqueza como para  
proveer de techo a todo ser vivo de la tierra. Y se comportan 
como si les fuera a faltar, infringiendo la base de su propia 
religión siguen acaparando riquezas. Los espíritus de todos 
los Seres que habitaron la tierra, nuestros ancestros nos  
observan con compasión, las 27 razas raíz que proveyeron 
de vida la tierra os observan. El Creador de la Totalidad de 
expresiones Materiales y espirituales de todos los Reinos y 
esferas nos observa. ¿Pensáis que podéis crear algo sin la 
autorización o el visto bueno del creador? Aun esperamos 
que resolváis el conflicto que alimentáis desde el principio 
de las edades. ¿Cuánto tiempo creéis que os queda? 
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“Ángeles y Arcángeles en la tierra en cuerpos humanos” 
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¿ACASO LOS FARAONES RECUPERARON SUS  
RIQUEZAS DE LAS PIRÁMIDES? 
Sus propios súbditos saquearon las riquezas de los  

faraones, los cuales creían que acumular riquezas en un 
mundo material para la siguiente vida sería su salvación. 
Os contare un chiste Kármico. ¿Sabéis por qué existen  
seres que mueren de hambre en la tierra? En su vida  
anterior fueron políticos corruptos. Ironía del Universo, su 
plato de comida depende de los mismos políticos corruptos 
que un día serán sus hijos. 

CUANDO LOS ÁNGELES CAMINAN SOBRE LA TIERRA… 
Gabriel desea anunciar que: “desde el Año 2000 están 

encarnando energías Cristal, Diamantinas, Ángeles y  
Arcángeles en la tierra en cuerpos humanos, en poco más 
de 80 años con vuestro ritmo de Vida Inteligente, la  
Inteligencia Divina del Ser de la tierra será sustituida en su 
Totalidad, por Ángeles, Ángeles capaces de asumir que  
están de paso y conscientes de cuál es su labor.” Pero no 
temas, todo lo que vibre en una frecuencia distinta seguirá 
su vida normal y desencarnara llegado su momento, este 
espíritu encarnara ocupando otra tierra, y se os proveerá de 
nuevo tiempo para lograrlo una vez más, así permaneceréis 
reencarnando en un ciclo Eterno de sufrimiento, hasta que 
un día seáis la Vida Inteligente y los ángeles que sin duda 
sois. “La trompeta de Gabriel ya ha sonado, ahora  
conoceréis el Cielo en la Tierra.” 
Salve Amados, Kodoish, Kodoish, Kodoish, Adonay,  
Tsebayoth, Ammi-Shaddai. 
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Te invito a leer los dos libros siguientes, además 
de “Hablemos de ángeles I. En el principio”. 

 

    
 

Hablemos de ángeles II. Los médiums. 
 

En esta ocasión nos describe como es el mundo del  
espíritu desde su percepción y nos habla de los distintos 
tipos de espíritus, sensitivos y médiums que él ha podido 
encontrar. Nos relata el inicio de sus experiencias con el 
mundo del espíritu. 
 
Hablemos de ángeles III El camino hacia la Luz. 
 

En este tercer libro nos cuenta experiencias y casos reales. 
Define, según su experiencia, como un sensitivo puede 
ayudar a un espíritu a ir a la Luz según sea tu habilidad y 
tu percepción. 
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